Zagrozenie rozwoju psycho-
fizycznego pod wptywem
ogladania scen przemocy
zaobserwowanych w telewizji

100% badanych potwierdzi*a posiadanie w domu telewizora -
wykres 14.

Wykres 14. Posiadanie w domu telewizora
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Badana mtodziez zapytana o pore dnia, w ktdérej najczesciej
oglagda telewizje, w 44,0% wskazata na wieczor, w 40,0% na pore
popotudniowg, a w 16,0% na godziny poranne — wykres 15.

Wykres 15. Najczestsza pora dnia ogladania telewizji
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Zrédto: opracowanie wtasne.

60,5% badanych najczesSciej telewizje oglgda samemu. 21,0% z
rodzenstwem, 10,5% z rodzicami, 5,5% ze znajomymi, a jedynie
2,5% z dziadkami. W zwigzku z tym, wieksza czes¢ badanych
przez nikogo nie jest kontrolowana w trakcie ogladanie
telewizji — wykres 16.

Wykres 16. 0soby, z ktorymi badana mtodziez najcze$ciej oglada
telewizje
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Zrédto: opracowanie wktasne.

W kolejnym pytaniu ankietowym, badana mtodziez zostata
poproszona o okres$lenia czestosci ogladania réznego typu
programéw telewizyjnych.

Filmy przeznaczone dla dorostych czesto oglada 59,5%
ankietowanych; rzadko — 27,5%; nigdy — 13,0% badanych — wykres
17.

Podobnie rozktad odpowiedzi ksztattowat sie w odniesieniu do
programéw ukierunkowanych docelowo na dorostych. 69,0%
badanych oglgda tego typu programy czesto; 20,5% — rzadko; a
10,5% — nigdy — wykres 17.

Duzg popularno$ciag wsSrod badanych cieszg sie takze programy i
filmy o zjawiskach paranormalnych. 41,0% badanych
zadeklarowato oglagdanie tego typu programéw czesto; 32,0% —
rzadko; a 27,0% — nigdy — wykres 17.

Czesto filmy katastroficzne oglada 63,5% ankietowanych; rzadko
— 33,5% badanych; nigdy zaledwie — 3% respondentéw — wykres
17.



Mniejszym zainteresowaniem cieszg sie filmy science-fiction
emitowane w telewizji. Czesto oglada je jedynie 36,0%
badanych; rzadko - 31,0% ankietowanych; nigdy - 33,0%
opiniodawcow — wykres 17.

Z kolei juz wiekszag popularnosciag cieszag sie bajki
przeznaczone dla mtodziezy starszej niz respondenci. 75,0%
badanych stwierdzita, ze oglada tego typu programy czesto;
19,5%, ze rzadko; a jedynie 5,5%, ze nigdy — wykres 17.
Powodzeniem wsrod badanej mtodziezy cieszg sie rowniez
horrory. 69,5% ankietowanych oglada je czesto; 25,0% — rzadko,
a 5,5% nigdy — wykres 17.

Wykres 17. (Czesto$¢ ogladania roéznego typu programow
telewizyjnych
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Zrédto: opracowanie wktasne.

tacznie 52,5% badanych oséb drazniag sceny przemocy



zaobserwowane w telewizji (z czego 37,5% badanych stwierdzita,
ze raczej ich draznig; a 15,0%, ze zdecydowanie ich draznig).
Z kolei 26,0% badanych stwierdzito, ze sceny agresji
zaobserwowane na ekranie telewizji raczej ich nie denerwujag, a
10,0% stwierdzita, ze sceny tego typu zdecydowanie ich nie
niepokoja. 3,0% badanych nie ma jednoznacznego zdania na ten
temat, a 8,5% badanych stwierdzi*o, ze unika ogladania tego
typu scen — wykres 18.

Wykres 18. Poczucie rozdrazniania pod wptywem zaobserwowanych
w telewizji brutalnych scen przemocy
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Sceny przemocy sg obrazami, ktdérych gitdéwnym celem jest
wptyniecie na emocje widza. Pokazujg one jakie sg konsekwencje
ludzkiego postepowania. Kazdorazowo u mtodego widza powinny
wzbudzi¢ opér, gdyz mtody cztowiek od najmtodszych lat
socjalizowany jest do zycia w spoteczenstwie, w tym unikania
uzywania przemocy jako zjawiska nieakceptowanego spotecznie.
Wiekszosci badanych sceny przemocy sa czym$ negatywnym,
wywotujg negatywne emocje, dlatego tez ich draznig. Jest to



naturalna reakcja cztowieka, u ktdrego proces socjalizacji
przebiega prawidtowo. Z kolei niepokdj budzi sposdb reagowania
na sceny przemocy ws$rdod *acznie 36,0% badanych. Z jednej
strony mogg to by¢ mtodzi ludzie traktujgcy przemoc w
kategorii Srodka do realizacji celu (przejawiajacy zachowania
dewiacyjne i aspoteczne); a z drugiej jednostki, ktdére pod
wptywem masowosci naptywajacych z telewizji rdéznych obrazéw
przemocy sg na nie odporni i nie reagujg emocjonalnie z powodu
oswojenia sie z nimi. Mozna powiedzieé, ze sg oni na tego typu
sceny ,znieczuleni”, nie robig one na nich wiekszego wrazenia.
Niewielki odsetek oséb, ktére zadeklarowaty unikania ogladania
takich scen, to zapewne ludzie ktérych przemoc odstrasza i nie
znajduja zadnej przyjemnosci w patrzeniu np. na scene
morderstwa, co Swiadczy o ich wysokich moralach i ma%ej
podatnosci na brutalne sceny.

Ankietowani poproszeni o podanie powodu, dla ktérego ich
rowiesnicy mogg chcieé¢ oglgda¢ brutalne sceny, najczesciej
wskazywali na poczucie bycia bardziej dorostym — 41,0% wskazan
1 podnoszenie adrenaliny podczas ogladania tego typu scen —
38,5% wskazan. 11,0% respondentéw opowiedziato sie za
realistycznoscig scen, a 9,5% za ciekawoscig — wykres 19.

Wykres 19. Powody, dla ktdédrych mtodziez w wieku gimnazjalnym i
licealnym moze chcie¢ ogladad¢ brutalne sceny
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Wiekszos¢ badanych po obejrzeniu w telewizji brutalnej sceny
odczuwa lek i strach — 87,0% wskazan i przyspieszonag akcje
serca — 73,0% wskazan. Brutalne sceny majg na celu wzbudzenie
u widza leku i trwogi, czego konsekwencjg jest przyspieszenie
akcji serca. 24,0% badanych stwierdzito, ze odczuwa ulge i
odprezenie, a 16,5% badanych wskazato na satysfakcje. Mozna
przyja¢, ze dla tej grupy badanych jest to swoisty punkt
kulminacyjny, pozwalajgcy im na roztadowanie emocji, co nie
jest odruchem prawidiowym i moze wskazywa¢ na problemy
emocjonalne. Dla 13,5% badanych tego typu sceny sa po prostu
meczagce — wykres 20.

Dane nie sumujg sie do 100% z uwagi na mozliwo$¢ wyboru kilku
odpowiedzi.

Wykres 20. Stan odczuwany po obejrzeniu w telewizji brutalnej
sceny
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Opiniodawcy zapytani o to, czy czesto spedzajg swdj wolny czas
na ogladaniu telewizji w 64,5% odpowiedzieli, ze czesto; w
32,0%, ze rzadko, a jedynie w 3,5%, ze nigdy. Wobec tego, za
jednag z gtdéwnych form spedzania czasu wolnego badanej
mtodziezy nalezy uzna¢ ogladanie telewizji — wykres 21.

Wykres 21. Czestos¢ spedzania wolnego czasu na oglgdania
telewizji
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Badana mtodziez zapytana o to, czy zdarzyto sie jej powielid
brutalne zachowanie zaobserwowane w telewizji w S$Swiecie
rzeczywistym w 54,0% odpowiedziata, ze tak. Mapowanym
zachowaniem byty przede wszystkim: pobicia i potragcenia
(szturchniecia). 46,0% badanych nigdy nie odwzorowa%o
dostrzezonego na ekranie telewizora brutalnego zachowania w
Swiecie realnym — wykres 22.

Wykres 22. Powielenie zachowania brutalnego zaobserwowanego w
telewizji w rzeczywistosci
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Respondenci uznali w *acznie 41,0%, ze telewizja wpitywa na
nich pozytywnie (w tym: 37,0% wybrato wariant - raczej
pozytywnie, a 4,0% — zdecydowanie pozytywnie). Mozna przyjac,
ze pierwsza grupa nie do konca jest pewna o pozytywnos$ci
oddziatywania jednostki na ich osobe. 32,0% ankietowanych nie
potrafi jednoznacznie oceni¢ tego oddziatywania. 5,0% nie ma
zdania na ten temat. Najprawdopodobniej ta grupa nigdy nie
zastanawiata sie nad tym problemem. Na wptyw raczej negatywny
zwrécito uwage 2,5% badanych, z kolei zadna osoba nie wybra%a
wariantu zdecydowanie negatywnie — wykres 23.

Wykres 23. Wptyw telewizji na badang mtodziez gimnazjalng i
licealng



0 Nie mam zdania

0 Trudno powiedziec

0 Ani pozytywny, ani negatywny
O Raczej negatywny

0 Zdecydowanie negatywny

0 Raczej pozytywny

0 Zdecydowanie pozytywny

0,0 50 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

B Wskazania ankietowanych [%]

Zrbdto: opracowanie wtasne.

Jesli szukajg Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.
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