Zaburzenia tozsamosScil
ptciowej

Prawdziwa 1identyfikacja ptciowa bywa czasem bardziej
skomplikowana niz jej deklaracja poprzez manifestacje roli

ptciowej — ,jestem kobieta”, ,jestem mezczyzng”. Psychiczne
poczucie ptci nie zawsze zgadza sie z kryterium ptci
biologicznej. Swiadectwo urodzenia stwierdza tylko

przynaleznos¢ do jednej ptci na podstawie posiadanych narzadéw
ptciowych. Najczesciej subiektywna deklaracja oraz obiektywne
prawidtowo$ci budowy anatomicznej rzeczywidScie sg ze sobg
zgodne. Ale nie zawsze. Niektdrzy ludzie czujg, ze czasem
wiecej *gczy 1ich =z ptcig przeciwng, niz z wtasng.
Identyfikacja z ptcig to zjawisko bardzo ztozone, indywidualne
dla kazdego w swej niepowtarzalnej ztozonosSci, a takze nie
zawsze do konca uswiadamiane.

By wyczerpujgco uja¢ cata specyfike seksualizmu cztowieka
wspotczesna seksuologia wprowadzita termin ,ambiseksualizm”.
Oznacza on tyle, co ,nieokreslona ptciowos¢”, plastycznos¢
zachowan cztowieka w zakresie ptci . Stopien ambiseksualnosci
u kazdej osoby jest inny. Ambiseksualizm jest zespotem
zachowan wystepujacych pomiedzy repertuarem meskich a
repertuarem kobiecych reakcji p*ciowych. Spoteczna norma
identyfikacji p*ciowej i podejmowanej roli ptciowej — meskiej
lub zZenskiej — okresla granice ambiseksualizmu. Natomiast
wszelkie transpozycje identyfikacji i roli p*ciowej zachodzg w
obszarze wyznaczonym tymi granicami i mozna je opisa¢ w ramach
czterech powszechnie znanych zespotow klinicznych:
biseksualizmu, homoseksualizmu, transwestytyzmu 1
transseksualizmu.

Krétka analiza tych kategorii pozwoli na ukazanie zaburzen w
relacji przynaleznosci do ptci biologicznej ze stabilnosScia
identyfikacji ptciowej.


https://pracemagisterskie.edu.pl/zaburzenia-tozsamosci-plciowej/
https://pracemagisterskie.edu.pl/zaburzenia-tozsamosci-plciowej/

Termin ,biseksualizm”, ujmujac rzeczy etymologicznie, oznacza
dwoistos¢ ptciowg. W terminologii medycznej funkcjonujg dwa
znaczenia tego terminu: biseksualizm jako nazwa wskazujaca na
obecnos¢ u tego samego osobnika gonad meskich i zenskich, a
takze jako sktonnos$¢ cztowieka do kierowania popedu ptciowego
zarowno ku przedstawicielom wtasnej ptci, jak i ptci
odmiennej.

Zdaniem wielu psychoanalitykéw kazdy cztowiek posiada jawne
lub ukryte sktonnosci biseksualne. 0 seksualizmie cztowieka
mozna mowi¢ juz w okresie rozwoju ptodu. Embrion nie wykazuje
zadnej konkretnej identyfikacji p*ciowej. Dopiero pédZniej,
kiedy cztowiek zyskuje Swiadomos¢ wtasnej pici, identyfikuje
sie z mezczyznami lub kobietami, albo jawi sie sobie jako
kombinacja cech obydwu ptci. Swiadomo$¢ wtasnej ptci jest
rzeczg szczeg6lnie wazng, bowiem najpierw ,wpisujemy sie”
mechanicznie w spoteczny stereotyp, a dopiero potem potrafimy
go analizowac¢. W dodatku w okresie dzieciiAstwa, czyli na
wczesnym etapie rozwoju osobniczego, wiedza o znaczeniu
ptciowo$ci w réznicowaniu ludzi jest dos¢ ograniczona, zas
role ptciowe sg jeszcze chwiejne. Zatem pod wzgledem ptciowym,
cho¢ nie pod wzgledem $cisle seksualnym, biseksualizm uwaza
sie za zjawisko fizjologiczne i normalny aspekt dojrzewania
psychoseksualnego.

Natomiast obserwacje kliniczne biseksualizmu jako inwersji
ptciowej wykazujg, ze osoba biseksualna, bez wzgledu na ptecd,
w towarzystwie kobiet zachowuje sie jak kobieta, zas w
towarzystwie mezczyzn zachowuje sie jak mezczyzna. Tego typu
osoby, kiedy znajdg sie w otoczeniu dwuptciowym, przezywajg
wiele wewnetrznych napiec .

Istota homoseksualizmu polega na tym, ze odczucia seksualne
homoseksualisty, w warunkach swobodnego wyboru partneréw,
wzbudzaja osoby tej samej ptci. Okres$lenie ,pte¢” oznacza tu
typ zewnetrznej budowy ciata — meski lub zenski, i odnosi sie
gtéwnie do budowy zewnetrznych narzadéw ptciowych. Natomiast
meski albo kobiecy typ zachowania — petniona rola ptciowa,



zalicza sie do innych cech atrakcyjnosci seksualnej. Inaczej
mowigc, homoseksualizm polega na rozbieznosci miedzy
psychicznym poczuciem p*ci i budowg narzaddéw pitciowych zgodng
z tym poczuciem a kierunkiem popedu seksualnego (ku osobom o
takich samych narzadach ptciowych).

Inwersja transwestytyczna sprowadza sie do powaznego
zaburzenia identyfikacji p*ciowej, a przede wszystkim
zaburzenia przybieranych rél ptciowych. W sensie
psychologicznym transwestytyzm polega na wewnetrznym przymusie
przebierania sie 1 wcielania w role ptci odmiennej
biologicznie. Jesli ten wewnetrzny przymus nie zostaje
zrealizowany, transwestyta odczuwa ogromne napiecie
psychiczne. Jednoczes$nie pragnie on by otoczenie akceptowato
go w nowej roli ptciowej.

Transwestyta jest normalnym przedstawicielem wtasnej ptci
biologicznej, ktdéra ,opuszcza” pod wpitywem przymusu
wewnetrznego, objawiajgcego sie jako niepokdj, czy stan
napiecia. Cztowiek dotkniety transwestytyzmem pozostaje w
obrebie drugiej ptci przez caty czas podniecenia seksualnego.
Po spetnieniu, gdy napiecie seksualne spada, na 0g6t* wraca do
swego biologicznego wcielenia. Zatem cztowiek dotkniety
transwestytyzmem zawiera w sobie dwie osobowo$ci — zenska i
meska, a kazda z nich ma cechy repertuaru zachowan wtasciwych
dla siebie.

Transseksualizm jest odmiang zaburzen réwniez zwigzanych z
identyfikacjg i rolag piciowg, a 1istota jego polega na
catkowitym zaburzeniu tejze identyfikacji i roli ptciowej.
Przejawia sie to w niezgodno$ci miedzy psychicznym poczuciem
ptci a biologiczng budowg ciat*a oraz pitcig socjalnag,
metrykalng 1 prawng. Transseksualista ma state, nieodparte
pragnienie bycia osobg ptci przeciwnej, co realizuje poprzez
sposéb ubierania sie i zachowanie oraz peinienie rél
spotecznych (w tym seksualnych) zgodnych 2z psychicznym
odczuwaniem ptci. Odczuwa on satysfakcje, gdy blizsze i dalsze
otoczenie uzna go za osobe nalezgcag do tej upragnionej p*ci.



Pragnienie uzyskania akceptacji ze strony innych ludzi w
petnieniu roli ptciowej zgodnej z ptcig odczuwang psychicznie
jest u transseksualistdéw niezwykle silne.

Z jednej strony zjawisko transseksualizmu jest niezwykte, a z
drugiej strony niestychanie proste, oczywiste — po prostu
zjednoczenie w jednej psychofizycznej istocie dwdch doskonale
juz znanych ptci .

Istnienie zaburzen w zakresie zachowanh seksualnych Swiadczy o
tym, iz nie wszystko jest jednoznaczne, skrajnie rézne, ale ze
rowniez na gruncie seksualizmu cztowieka istniejg kategorie
,pomiedzy”, *gczgce w sobie meskos¢ i kobiecos¢.

Badania nad tozsamosScig seksualng doprowadzity do drastycznego
uswiadomienia trudnosci w zdefiniowaniu ptci oraz
przeSwiadczenia, ze mogg istnie¢ w jednostce powazne konflikty
miedzy ptcig psychiczng a ptcig spoteczng, miedzy
przypisywanym ptci wygladem zewnetrznym a poczuciem
wewnetrznym ptci, itp. Wielu wspodtczesnych specjalistow
podziela przekonanie, Ze nalezy dopuszcza¢ do kierowania sie
przede wszystkim odczuciem ptci psychicznej. Psychika
cztowieka jest nieskonczona, gdyz zawiera wszystko: i
doskonatos¢, i zto, i piekno, i brzydote, i zaréwno odrzucenie
ptci, jak i jej ,podwojenie”, i meskos¢, i kobiecosc.

Specyfika ptci, jako kategorii biologicznej, polega na
stabilnym na ogét naznaczaniu cztowieka jako przedstawiciela
kobiet 1lub mezczyzn. W konteksScie tozsamo$Sci ptciowej,
kryteria i podzielanie cztonkostwa grupowego sg wiec wzglednie
trwate. Ale jednoczesnie stabilno$¢ tozsamosci pitciowej jest
wzgledna, poniewaz pte¢ ma takze wymiar spoteczno-kulturowy,
bardziej niz aspekt biologiczny podatny na transformacje.

Kategorig wyjasniajacg spoteczno-kulturowy wymiar ptci sg role
ptciowe oraz bedgce ich ideologicznym uzasadnieniem i podstawg
procesu socjalizacji cztowieka, stereotypy ptci.

Jesli szukajg Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -



potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.
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