Zagrozenia wspotczesne

Szczepienia na masowg skale, antybiotyki, leki z grupy
sulfonamidéw i nitrofurandéw, sSrodki dezynfekcyjne, a takze
praktyki higieniczno-sanitarne przyczynity sie do opanowania
wielu groznych chordéb. Tym samym, zwiekszyta sie Srednia
dtugos¢ zycia, a zgondéw z powodu choréb zakaZznych jest teraz
znacznie mniej w poréwnaniu do chordb krgzenia.

Jednak, pomimo wygaszenia ostatnich ognisk ospy prawdziwe]
(czarnej ospy) w drugiej potowie lat 70-tych, dzieki
zaangazowaniu wielu badaczy, a nastepnie ogtoszenia przez WHO
w 1980 roku catkowitej eliminacji wirusa w $rodowisku
naturalnym, wielkie zarazy nie odeszty na zawsze. Wprawdzie
nauka triumfowata nad naturg, lecz ostateczne i catkowite
zwyciestwo nad epidemiami wywotywanymi przez wirusy 1 bakterie
nie jest mozliwe z uwagi na dynamike ewolucji. Mikroorganizmy
mutujg tak szybko, ze naukowcy z trudem nadgzajg za tworzeniem
nowych szczepionek. Ciggt*e wprowadzanie nowych lekéw tworzy
przestrzen dla ewolucji zarazkéw odpornych na nie. Tak wiec,
epidemiologiczny wyscig zbrojen trwa i nic nie wskazuje na
jego zakonczenie.

Zauwazalne jest pojawianie sie odmian bakterii lekoopornych,
szczegbélnie w warunkach szpitalnych. Sa one odporne na
wiekszo$¢ znanych antybiotykéw, w tym te najmocniejsze, jak
wankomycyna. Zakazenia szpitalne stajg sie coraz wiekszym
problemem, lecz prawdziwe wyzwanie pojawi sie, gdy te bakterie
rozprzestrzenia sie w populacji og6lnej. Naduzywanie
antybiotykow 1 przerywanie kuracji przed catkowitym
wyleczeniem prowadzi do powstawania silnie lekoopornych odmian
choréb, ktére wczesSniej uwazano za opanowane, jak np.
gruzlica, na ktérg corocznie zapada 8 miliondéw os6b. Pojawiaja
sie réwniez ,stare” zarazki, jak cholera, trad i dzuma.

Niewgtpliwie nalezy wspomnie¢ o BSE (Bovine Spongiform
Encephalopathy), czyli encefalopatii gagbczastej kréw, znang


https://pracemagisterskie.edu.pl/zagrozenia-wspolczesne/

jako , choroba szalonych kréw”, ktéra prowadzi do zwyrodnienia
gabczastego struktur mézgowych. Po dtugotrwatych wahaniach,
rzgd brytyjski w 1996 roku (chorobe wykryto w 1986 r.)
przyznat, ze istnieje duze prawdopodobienstwo przenoszenia sie
BSE na ludzi, co prowadzi do choroby Creutzfeldta-Jakoba.
Zagrozenie jest tym wieksze, ze czynnik chorobotwdérczy nie
jest do korfica rozpoznany.

Odkryty 1 opisany w Llatach 80-tych wirus HIV (Human
Immunodeficiency Virus), czyli ludzki wirus niedoboru
odpornos$ci, skutecznie rozwiat* nadzieje ludzko$ci na zycie
wolne od zaraz. Wywotuje on nieuleczalng chorobe AIDS
(Acquired Immune Deficiency Syndrome). Mimo podejmowanych
wysitkéw w zakresie ograniczania rozprzestrzeniania sie wirusa
HIV, liczba osdéb zyjgcych z tym wirusem ciggle ros$nie. W 2006
roku z HIV zyt*o ponad 40 miliondéw ludzi na Swiecie. Co roku
zakaza sie nim ponad 4,3 miliona oséb, a z powodu choréb
zwigzanych z AIDS umiera niemal 3 miliony ludzi. Wzrasta
dynamika rozprzestrzeniania sie wirusa, zwtaszcza w krajach
Trzeciego Swiata, co czyni go jedna z najpowazniejszych plag
ludzkosci.

SARS (severe acute respiratory syndrome)

W 2003 roku Swiat miat do czynienia z nowym zagrozeniem
wirusowym — Severe Acute Respiratory Syndrome, znane jako
SARS, ktdre pojawito sie w chinskiej prowincji Guangdong.
Poczatkowo identyfikowany (w 2002 r.) jako nietypowe zapalenie
ptuc, wirus ten, przenoszony droga kropelkowg, szybko
rozprzestrzenit sie do Hongkongu, Wietnamu, Singapuru, Kanady,
USA i Europy. Dzieki dziataniom Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) i amerykanskiego Centrum Kontroli i Zapobiegania
Chorobom (CDC) oraz wspétpracy z Chinami udato sie unikng¢
powaznej pandemii. 0d stycznia do lipca 2003 roku, w 30
krajach, zanotowano okoto 8000 przypadkéow zakazenia i prawie
800 zgondw, gtdéwnie w Azji. SARS stanowito pierwszg powaznag
epidemie XXI wieku, ktdéra w ciggu kilku miesiecy wywrdcita na
gtowe systemy zdrowia na catym Swiecie i wptyneta na turystyke



i gospodarke krajow azjatyckich[7].

Ebola Zair jest wirusem, ktory atakuje prawie wszystkie organy
i tkanki ciata, z wyjagtkiem mies$ni szkieletowych i kos$ci. Jest
to niewiarygodnie grozny patogen, ktdéry przeksztatca kazda
czes¢ ciata w przetrawiony Sluz. Inne wirusy spokrewnione z
nim to Ebola Sudan, Ebola Reston oraz wirus Marburg, ktére
razem tworzg rodzine filowirusdw o wyjagtkowo wysokiej
$miertelnos$ci. Smiertelno$¢ u oséb zakazonych siega do 85%, co
czyni te wirusy jednymi z najbardziej S$miercionosnych
patogendw na Swiecie. 0d lat 70. XX wieku wybuchajg tam
epidemie w Gabonie, Kongo i Zairze, gdzie umiera nawet
kilkaset osd6b, co wskazuje na mozliwo$¢ endemicznosci tych
wiruséw w tych regionach. Bez szczepionki i skutecznego
lekarstwa, umiarkowana zarazliwos¢ (przez ptyny ustrojowe) i
wysoka smiertelnos¢ wirusa Ebola stanowig bariery dla powaznej
pandemii. Gorgczka krwotoczna, cho¢ mniej $miertelna niz
Ebola, jest choroba wywotang przez wirus denga. Jest
przenoszona przez komary na endemicznych terenach wyspy Puerto
Rico, ale wystepuje réwniez na Karaibach, w Indiach,
Singapurze, Meksyku czy Tajlandii, zakazajgc okoto 100
milionéw ludzi rocznie. Obecnie nie ma skutecznej szczepionki
ani lekéw przeciwwirusowych na goraczke denga.

Problem zoonoz, czyli chordb zwierzecych przenoszonych na
ludzi, staje sie coraz powazniejszy. Im bardziej cywilizacja
penetruje dzikie, wczesniej niezamieszkane obszary, tym wiecej
patogendéw moze stamtagd ,uwolnidé¢”. Taki scenariusz
prawdopodobnie miat miejsce w przypadku AIDS i Ebola, ktére
wczesniej dotykaty tylko matpy. Badania epidemiologiczne
wskazujg na pochodzenie zwierzece wielu choréb zakazZnych,
takich jak goraczka Q, goraczka Zachodniego Nilu, Sin Nombre
(hantawirus) i wiele innych, w tym gtosna ,ptasia grypa”[8].

Media na catym Swiecie, juz wrazliwe na problemy
epidemiologiczne po SARS, z wielkim napieciem reagowatly na
informacje o nowym wirusie. Chociaz wirus ptasiej grypy
pojawit sie juz w 1997 roku w Hongkongu, zarazajgc 18 oso6b i



zabijajgc 6 z nich, to najwiecej uwagli przyciagnety przypadki
z lat 2003, 2004 i 2006, ktore dotknety kraje europejskie.
Ptasia grypa wystepuje od dawna wsrdd wszystkich gatunkodw
ptakéw, ale w warunkach masowej hodowli zdotata zarazi¢ takze
cztowieka, powodujgc smiertelne powiktania w uktadzie
oddechowym. Gdy odkryto, zZe szczep H5N1 moze zaraza¢ ludzi w
Europie i Azji, wybito setki miliondéw sztuk drobiu
hodowlanego, u ktdérych wykryto lub podejrzewano nosicielstwo.
Do konca pazdziernika 2005 roku z powodu wirusa H5N1 zmarto
tylko 67 o0s6b na catym sSwiecie, a dopoki wirus nie zmutuje
tak, aby mégt zarazac¢ ludzi od ludzi — a nie tylko od drobiu,
ryzyko epidemii jest niewielkie[9].

Media informowaty o niedawnych przypadkach sepsy i zgonach z
jej powodu. Sepsa, historycznie nazywana posocznicg, odpowiada
za wiele zgondw (146 tysiecy rocznie w Unii Europejskiej), ale
nie mozna tu moéwié¢ o epidemii. Sepsa jest ogdlnoustrojowaq
reakcjg na zakazenie bakteriami i ich toksynami. Gdy
mikroorganizmy zakazaja krew, procesy zapalne
rozprzestrzeniajg sie rowniez na inne narzady, co czesto
prowadzi do $mierci. Sepsa moze by¢ wywotana przez kazdy znany
rodzaj bakterii i jest <czesto skutkiem powiktan
pooperacyjnych, zapalen ptuc i réznych infekcji. Nie ma
mozliwoSci stworzenia szczepionki skutecznie chronigcej przed
tg groZzng, ale podstawowo nie[12].
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