Metody pracy terapeuty

Terapia pedagogiczna to oddziatywanie za pomocg S$rodkéw
pedagogicznych na przyczyny i przejawy trudno$ci dziecka w
uczeniu sie, majgce na celu eliminowanie niepowodzen szkolnych
oraz ich ujemnych konsekwencji. Terapia pedagogiczna stanowi
swoistg interwencje wychowawczg, zmierzajgcg do spowodowania
okreslonych, pozytywnych zmian w zakresie sfery poznawczej i
emocjonalno-motywacyjnej oraz w strukturze wiedzy 1i
umiejetnosci szkolnych dziecka.

Ze wzgledu na fakt, ze zajecia terapii pedagogicznej dla
ucznidw klasy IV szkoty podstawowej i wyzszych odbywajg sie w
grupach, terapeuta musi dba¢ o budowanie wtasciwych postaw i
relacji miedzy cztonkami grupy. W pracy swej wykorzystuje wiec
elementy gier psychologicznych. Gry te pozwalajag takze tworzy¢
pozytywny wizerunek wtasnej osoby jako cztonka grupy, a tym
samym umozliwiajg uczniowi tworzenie pozytywnej samooceny.
Dyslektycy to bowiem najczesciej uczniowie skazani w szkole na
niepowodzenie. Terapeuta musi odbudowa¢ w nich wiare we wkasne
mozliwosci, dodawa¢ im odwagi, organizowal sukces.

Ze wzgledu na zaburzenia funkcji percepcyjno-motorycznych
waznych w nauce w pracy terapeutycznej niezbedne jest
angazowanie wszystkich zmystdéw ucznia. Terapeuta wykorzystuje
do tego celu opracowane juz gry, bazujgce na materiale
nieliterowym np. puzzle, Pusy, uktadanki, domina, bierki,
Super-labirynt, Mastermind, Memory, Mam.

Percepcje wzrokowg 1 koordynacje wzrokowo-ruchowg usprawnia
sie tez poprzez wyszukiwanie roéznic miedzy obrazkami,
jednakowych przedmiotéw na dwéch réznych obrazkach, cienia
danego przedmiotu, jego negatywu Llub odbicia lustrzanego,
wyszukiwanie danej rzeczy na rysunku bardzo bogatym w elementy
itp.

Ponadto pracuje sie na materiale literowym (gtdwnie
ortograficznym) 1 cyfrowym. Wykorzystuje sie m.in. rozsypanki
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literowe, sylabowe, wyrazowe, krzyzéwki, rebusy, labirynty
literowe, logogryfy. Uczen odszukuje ukryte wyrazy w innych
wyrazach (np. NASTR0J-STROJ), miedzy wyrazami, w uktadach
graficznych, odgaduje ,zaszyfrowane” wyrazy wykorzystujgc
podany klucz, odczytuje wyrazy z poplagtanych liter.

Dodatkowg pomoca sag gry: Rummikub, Krzyzéwka, Scrabble, Koto
Fortuny.

W pracy terapeutycznej nie brakuje tez dyktanda, pisania z
pamieci, wypetniania luk w tekstach, redagowania wypowiedzi
pisemnych. Wszystko to sprzyja wytwarzaniu nawyku wtasciwego
pisania. Niezbedne sg tez ¢wiczenia w czytaniu.

Zajecia terapii pedagogicznej stuzg tez <¢wiczeniu pamieci
wzrokowej i stuchowej. Zadaniem dyslektyka jest zapamietad
uktady cyfr, liter, wyrazéw mowionych lub zapisanych, figur,
szczeg6tdéw na obrazku itp.

Do ¢wiczen percepcji stuchowej i koordynacji stuchowo-ruchowej
wykorzystywane sg m.in. dzZzwieki z otoczenia, sekwencje
dZwiekéw muzycznych, melodie, rytmy. Dyslektyk uczy sie je
identyfikowa¢ i réznicowac. Dokonuje tez analizy i syntezy
stuchowej gtosek, wyrazéw i zdan.

Ze wzgledu na to, ze uczen postuguje sie gtdéwnie metoda
papier-otéwek, zadaniem terapeuty jest tgczy¢ ¢wiczenia tak,
by angazowaty wiele zmystow, wzbogaca¢ zajecia o elementy
dramy i pantomimy, przeplatac¢ <¢wiczenia na materiale
ortograficznym z ¢wiczeniami na materiale nieliterowym.

Podsumowanie 1 wnioski

Celem pracy byto zaprojektowanie systemu informatycznego
wspomagajgcego prace psychologa-terapeuty nad zaburzonymi
funkcjami percepcyjno-motorycznymi u dzieci dyslektycznych
oraz usprawniajgcego nauke ortografii w zakresie literek ,u” i
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Zatozenia funkcjonalne, przedstawione w specyfikacji wymagan,



zostaty zrealizowane. Zaimplementowano 1 przetestowano
wszystkie wyspecyfikowane funkcje.

Zatozenia funkcjonalne przedstawione 2z punktu widzenia
terapeuty bedg mozliwe do zweryfikowania w trakcie
wykorzystywania systemu w pracy terapeutycznej przez dtuzszy
okres czasu, umozliwiajgcy zaobserwowanie efektow pracy.

(..)

Przeprowadzono (..) testy z udziat*em dzieci dyslektycznych w
wieku 11-14 pod kagtem weryfikacji funkcjonalnosSci
niezmienialnych parametréw poszczegdlnych aplikacji. Program
traktowany byt jako zabawa, co byto jednym z zatozen: nauka
poprze zabawe. Bardzo duzg satysfakcjg byt fakt pracy z
komputerem, traktowany jako wyrdznienie. Deprymujgca dla
dzieci byta koniecznos$¢ wykonywania zadan na czas (Kody stow),
ale doping, w postaci przyrastajgcej liczby punktow i
mozliwosci wygrania (szczegOlnie wazny element w pracy z
dzieckiem dyslektycznym), okazat sie na tyle silny, ze
zniechecenie byto tylko chwilowe i szybko mija%o.

Obecna wersja systemu jest w peini funkcjonalna 1 swoim
zakresem wspiera w stopniu dobrym ksztattowanie zaburzonych
funkcji percepcyjno-motorycznych (opinia terapeuty). Z
niektérych mankamentéw mozna wymieni¢ nieduza liczbe =zadan,
brak programu zarzgdzajgcego bazg danych oraz powolnos¢ pracy
na stabszym sprzecie, co byto przedmiotem krytyki ze strony
terapeuty.

W przysztosci mankamenty te mogg by¢ usuniete, gdyz program
napisany jest tak, ze nie ma probleméw z dotgczaniem nowych
modutdédw z zadaniami, a predkos¢ dziatania znacznie wzrasta,
jezeli wykorzystuje sie do pracy komputer z procesorem
Pentium. Baza danych natomiast jest w formacie MS Access 1
majgc to narzedzie mozna w prosty sposdb zarzadzad¢ danymi.
Ponadto bedzie dopisany specjalny modut oferujgcy uproszczong
forme dostepu do danych i mozliwos¢ ich edycji.



Prawdziwym sprawdzianem bedzie dopiero wtasciwa eksploatacja.
Niemniej jednak wstepne testy pokazaty, ze system sprawdza sie
w pracy z dzieémi. Mozna zatem uzna¢, ze cel koncowy zostat
zrealizowany

Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.
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