Problemy alkoholowe u schytku
XX wieku - praca, prawo 1
koszty spoteczne

e. Alkoholowa dezorganizacja S$rodowiska pracy i
bezrobotnych
Szkody zwigzane z piciem alkoholu w miejscu pracy
obejmujg przede wszystkim absencje, wypadki i obnizanie
wydajnosci pracy. Wprawdzie spozycie alkoholu w miejscu
pracy w latach 1996-99 zmniejszyto sie w sposdb istotny,
jednak w dalszym ciggu stanowi to problem. Obserwuje sie
natomiast coraz wiekszg alkoholowg patologizacje
populacji bezrobotnych, co powaznie ogranicza szanse na
skuteczng pomoc w przezwyciezaniu bezrobocia i nedzy. Na
terenach o wysokim stopniu bezrobocia brakuje placdéwek
odwykowych i profilaktycznych.

f. Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.
Do najwazniejszych probleméw nalezg tu przede wszystkim:

- wptyw nietrzeZzwos$ci na popeinianie przestepstw
(12,8% sprawcéw podejrzanych o dokonanie
przestepstw byto pod wptywem alkoholu),

» przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzezwos¢ w
miejscach publicznych (81% sprawcéw przemocy to
osoby bedace pod wptywem alkoholu; 240 tys$S. oséb
przebywato w izbach wytrzezwien)

 prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwosSci (w
1999 roku odnotowano wzrost o 8% wnioskOw
skierowanych przez Policje do kolegidéw ds.
wykroczen za kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwym).
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g. Naruszenia prawa zwigzane z handlem napojami
alkoholowymi
Najwazniejsze zjawiska problemowe to:

 nielegalny import, produkcja i sprzedaz napojow
alkoholowych (wielkos¢ tego zjawiska szacuje sie
na okoto 20% 1legalnego obrotu wyrobami
spirytusowymi),

= sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

- nielegalna reklama i propagowanie spozycia napojow
alkoholowych.

Ta ostatnia grupa zjawisk jest bardzo istotnym, cho¢ nie
jedynym, Zrédtem przyczyn zwiekszajacych poprzednio wymieniane
problemy. Dotyczy to w szczegdélnosci sprzedawania alkoholu
mtodziezy oraz reklamy i promocji alkoholu przez producentéw.
To ostatnie zjawisko osigga w ciggu ostatnich lat ogromne
rozmiary. Propagowanie picia alkoholu jest zaadresowane prawie
wytacznie do mtodziezy i wtasnie wsrdéd mtodziezy obserwujemy
najwiekszy wzrost spozycia. Rozmiary szkdéd powodowanych tym
procederem sg trudne do przecenienia.

0d 1997 roku zmieniona zostata kwalifikacja prawna *tamania
zakazu reklamy. Poprzednio byto to wykroczenie, obecnie czyn
ten zaliczany jest do kategorii przestepstw, ktére powinny by¢
scigane przez prokurature. Jednak w 1999 roku, podobnie jak w
poprzednim roku, prokuratorzy odmawiali interwencji powotujac
sie na brak znamion przestepstwa w przypadku zaskarzanych
reklam oraz na nieprecyzyjnos¢ przepisu art. 13 ust. 3 ustawy
zakazujgcego reklamy alkoholu na terenie kraju. Przyczynito
sie to do wzrostu poczucia bezkarnosci reklamodawcéw i coraz
czestszego naruszania zakazu reklamy. Panuje powszechne
przekonanie, ze ,mruganie okiem” na temat bezalkoholowego piwa
jest naigrawaniem sie z prawa i nikt nie ma watpliwosci, ze

reklamowane sg napoje alkoholowe®.
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Oszacowanie ekonomicznego aspektu polskich probleméw
alkoholowych, czyli wysokosci strat zwigzanych z obecnos$cig
alkoholu w naszym zyciu, jest trudnym zadaniem. Zdaniem
miedzynarodowych ekspertéw straty ekonomiczne zwigzane z
naduzywaniem alkoholu szacuje sie w krajach Europy Zachodniej
i w USA na poziomie 3-6% globalnego produktu narodowego
brutto. Wydaje sie, ze w Polsce straty te nalezy oszacowad
wedtug gdérnej granicy, w zwigzku z destruktywnym sposobem
picia. Oznaczatoby to sume okoto 30-36 mld ztotych rocznie.
Wptywy fiskalne z rynku alkoholowego w 1999 roku wyniosty
niespetna 6,6 mld ztotych.

Wg prawa alkoholizm to zjawisko o charakterze kryminogennym,
zwalczane przez organy administracji panstwowej i
samorzadowej.

W Polsce rada gminy ustala w drodze uchwaty liczbe punktéw
sprzedazy napojoéw alkoholowych (o zawartos$ci alkoholu powyzej
4,5%, z wyjatkiem piwa), usytuowanie miejsc sprzedazy i jej
warunki. W prawie polskim zabrania sie sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych na terenie szkét, placowek
oSwiatowo-wychowawczych (takze domdéw studenckich) i zaktadéw
pracy, podczas zbiorowych zgromadzen, w $rodkach komunikacji
krajowej, w budynkach zajmowanych przez wojsko, a takze w
innych miejscach, jesli rada gminy wprowadzi czasowy lub staty
zakaz obrotu alkoholem. Zabrania sie takze podawania alkoholu
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja sie w stanie
nietrzezwosci, i osobom w wieku ponizej 18 lat, oraz sprzedazy
na kredyt lub pod zastaw.

Zwalczanie alkoholizmu polega takze na odpowiednim
postepowaniu w stosunku do oséb naduzywajgcych alkoholu, m.in.
na leczeniu odwykowym, prowadzonym przez stacjonarne 1
niestacjonarne zaktady 1lecznictwa odwykowego. Problem
alkoholizmu od strony prawnej reguluje kompleksowo ustawa z 26
X 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi?®.
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Alkoholizm jest chorobg. Jest to proces patologiczny
objawiajacy sie zaburzeniem czynno$ci organizmu. Alkoholizm
miedci sie w tej definicji idealnie. Osoba chora pije
patologicznie doprowadzajac sie raz po raz do stanu
intoksykacji czyli zatrucia organizmu - pomimo faktéw, iz
szkodzi jej to fizycznie, psychicznie, emocjonalnie lub
rujnuje zdolno$ci do pracy i zarobkowania oraz utrzymywania
normalnych relacji rodzinnych i spotecznych. Alkoholizm moze
rozwing¢ sie bardzo szybko, w ciggu kilku miesiecy lub tez
powoli, w wyniku dtugotrwatego nadmiernego picia. Alkoholika
czesto uwaza sie za osobe o stabej woli poniewaz nie potrafi
powstrzyma¢ od picia we wtasciwym momencie. W istocie jednak,
alkoholik jest cztowiekiem chorym, cierpigcym 2z powodu
kompulsji, czyli niepohamowanego przymusu picia. Wypicie
kieliszka alkoholu powoduje niemozno$¢ powstrzymania sie od

dalszego picia”.

W oficjalnych raportach oceniajgcych co kilka lat skutki
spozycia alkoholu w naszym kraju podaje sie szacunkowo, ze
wsréd blisko 20 miliondw pijacych Polakéw od 2 do 4 milionéw
cierpi na alkoholizm w réznych stadiach zaawansowania choroby.

Niewielkie na razie procenty sposrdd tej liczby, ale
najwiekszg nadziejg 1 optymizmem, stanowi kilka tysiecy
niepijgcych alkoholikéw, ktdérym udato sie odzyskaé trzezwos¢ i
powréci¢ do normalnego, zdrowego zycia bez alkoholu.

SA DWA TYPY ALKOHOLIZMU*:

Typ I — zwigzany jest ze Srodowiskiem, ujawnia sie na o0g6t po
25 roku zycia, jego rozwdj jest szybszy, jest bardziej typowy
dla kobiet oraz oséb neurotycznych ze sktonnosciami do
depresji. Charakteryzuje sie wystepowaniem <ciggow
przeplatanych dtugimi okresami abstynencji. CzeSciej spotykany
jest krytycyzm do uzaleznienia.

Typ II zwigzany jest z ptcig meska, charakteryzuje sie
wczesSniejszym wystepowaniem (przed 25 rokiem zycia), wysokim
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stopniem przenoszenia genetycznego z o0jca na syna oraz
niewielkimi wptywami $rodowiskowymi. Znacznie czesciej
obserwowane sg3 w nim zachowanie antysocjalne. Rozwdj
uzaleznienia trwa dituzej niz w typie I. Podejrzewa sie tu
istnienie dysfunkcji uktadu serotoninergicznego. Stwierdzono
rowniez, ze te dwa typy uzaleznienia réznig sie takze miedzy
sobg w zakresie trzech cech osobowosci tj. sktonnosci do
poszukiwania nowosSci, unikania stresu i uzaleznienia od
aprobaty otoczenia. Cechy te sa znacznie wyrazniej zaznaczone
w typie II. Wydaje sie jednak, ze przedstawiona typologia
uwidacznia raczej dwa przeciwne krance catej gamy cech, ktére
zaznaczajg sie z réznym nasileniem u poszczegdlnych osdéb wsrdéd
uzaleznionych od alkoholu.

Rézne rachunki kosztdéw spotecznych

Ten fragment nalezy do historycznej charakterystyki probleméw
alkoholowych. Opisy przepisow, sporéw o reklame i organizacji
przeciwdziatania problemom przedstawiajg stan omawiany w pracy
z 2001 roku. Nie sa aktualng poradg prawng ani podstawg do
ustalania dzisiejszych obowigzkdw przedsiebiorcy 1lub
pracownika. Rowniez przytoczone kwoty trzeba wigzad z okresem
i metodg ich oszacowania. Wyrwanie ich z tego kontekstu
tworzytoby pozdér, Ze opisuja biezacg skale wydatkow.

W analizie kosztdéw warto odrézniaé¢ faktyczny wydatek od
wartosci utraconych mozliwo$ci. Pierwszy moze dotyczyd
optaconej ustugi lub naprawy szkody, drugi czasu pracy,
ktorego nie wykorzystano. To rézne rodzaje informacji,
wymagajgce odmiennych sposobow obliczania. Ich %*aczenie jest
mozliwe tylko po wyjasnieniu zatozen. Trzeba tez ustalic
perspektywe rachunku: gospodarstwa domowego, zaktadu pracy czy
szerszej spotecznos$ci. To samo zdarzenie moze pojawic¢ sie w
kilku zestawieniach, lecz nie powinno zosta¢ wielokrotnie
doliczone do wspdlnej sumy.

Nie wszystkie nastepstwa tatwo przeliczy¢ na pienigdze. Utrata



poczucia bezpieczenstwa, napiecie w relacjach i ograniczenie
udziatu w zyciu sasiedzkim majg znaczenie nawet wtedy, gdy nie
da sie przypisac¢ im wiarygodnej kwoty. Rzetelny rachunek nie
musi udawacC, ze mierzy wszystko. Moze wyraznie oddzielacd
oszacowane wydatki od konsekwencji opisanych jako$ciowo. Taka
przejrzysto$¢ daje czytelnikowi wiecej niz jedna efektowna
liczba, ktdérej sktadnikdéw i ograniczen nie przedstawiono.

Regulacja 1 codzienne praktyki

Osobnym poziomem analizy jest réznica miedzy istnieniem reguty
a jej dziataniem w praktyce. Zapis prawny nie méwi jeszcze,
jak byt rozumiany, kontrolowany i stosowany w konkretnym
Srodowisku. Podobnie formalny zakaz w miejscu pracy nie
wyjasnia catej kultury relacji miedzy pracownikami. W badaniu
dzielnicy przemystowej nalezatoby oddzielnie pyta¢ o normy,
zachowania oraz reakcje otoczenia. Dopiero zestawienie tych
informacji pozwala zobaczy¢, gdzie pojawia sie zgodnos¢, a
gdzie napiecie miedzy deklarowang zasadg 1 codziennym
doswiadczeniem. Historyczny tekst moze by¢ poczatkiem takiego
namystu, lecz sam nie rozstrzyga, jak wyglada sytuacja
wspobtczesnie.

Przypisy
1. Ibidem, s. 77-78.

2. A. Bielewicz, Alkohol oraz zwigzane z nim problemy
spoteczne 1 zdrowotne, PWN, Warszawa 1986, s. 134.
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3. R. Stach, Uzaleznienie od alkoholu a depresja: mozliwos¢
stosowania psychoterapii poznawczej w leczeniu
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4. Ibidem, s. 100-102.
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Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.
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