Matka alkoholiczka w opinii
respondentow

podrozdziat rozdziatu badawczego
pracy magisterskiej

Pierwsze pytanie ankietowe byto pytanie wprowadzajacym. Badani
zostali poproszeni o wyrazenie swojej opinii na temat
tendencji alkoholizmu w Srodowisku rodzinnym. Nie zauwazono
znaczgcej roznicy w odpowiedziach badanych ze wzgledu na ich
ptec¢. Wiekszos¢ badanych (60%) uznata, ze jest to zjawisko
nasilajgce sie (na ten fakt wskazat nieco wiekszy odsetek
kobiet — 33%, niz mezczyzn - 27%). Z kolei tgcznie 40%
opiniodawcéw uznata, ze zjawisko alkoholizmu w Srodowisku
rodzinnym jest zjawiskiem powszechnym (po 20% odpowiedzi
udzielonych przez kobiety i mezczyzn). Zaden z ankietowanych
nie uznat, ze jest to zjawisko rzadkie. Wszyscy ankietowani
potrafili wyrazi¢ swoje zdanie na ten temat — wykres 3.

Wykres 3. Opinia ankietowanych na temat dynamiki zjawisko
alkoholizmu w Srodowisku rodzinnym [ze wzgledu na pte(]


https://pracemagisterskie.edu.pl/matka-alkoholiczka-w-opinii-respondentow/
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Ankietowani zapytani o to, ktéry z rodzicéw ich zdaniem
czesciej siega po alkohol w gtownej mierze wskazywali na ojca
(tacznie 67% wskazan). Opinia ta pozostaje bardziej
charakterystyczna dla kobiet (40% wskazan), niz mezczyzn (27%
odpowiedzi). Na matke jako osobe czesciej siegajgcg po alkohol
w Srodowisku rodzinnym wskazato w sumie 17% ankietowanych (w
tym 10% mezczyzn i 7% kobiet). Z koeli 16% opiniodawcéw (w tym
10% mezczyzn i 6% kobiet) przyznato, ze ich zdaniem oboje
(matka i ojciec) siegaja po alkohol w Srodowisku rodzinnym.
Mozna przyjac¢, ze zakadajg oni, iz jezeli alkohol spozywa
jeden z rodzicéw, drugi czyni to samo. Dochodzi do zjawiska
mapowania zachowan alkoholicznych pomiedzy wspdéimatzonkami.
Zad3en z ankietowanych nie wybrat wariantu ,nie wiem”, czy
,trudno powiedziec¢”. Wskazuje to na fakt zainteresowania
tematem uzaleznienia od alkoholu w S$rodowisku rodzinnym.
Ponadto moze wynika z wtasnych doswiadczen zyciowych — wykres
4,

Wykres 4. Opinia ankietowanych na temat tego, ktory rodzic



czesciej siega w srodowisku rodzinnym po alkohol [ze wzgledu
na ptec]
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Problem uzaleznienia matek od alkoholu pozostaje dla *acznie
37% badanych zjawiskiem rzadkim (przy czym opinia ta jest
charakterystyczna dla mezczyzn - 30% wskazan). W opozycji
pozostaje w sumie 33% badanych, ktorzy postrzegaja to zjawisko
jako nasilajgce sie (opinia ta pozostaje charakterystyczna dla
kobiet — 30% wskazan). Czes¢ ankietowanych (og6tem 30%) nie
potrafito udzielié¢ jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie (by¢
moze przyjeto postawe ambiwalentng wobec zjawiska) Llub po
prostu nie miato wiedzy na ten temat. Odpowiedzi ankietowanych
wskazujg, ze opinie na temat problemy alkoholizowania sie
matek sg determinowane ptcig. Dla kobiet jest to przede
wszystkim zjawisko przyjmujgce tendencje nasilajacqg sie, z
kolei mezczyzni nie do konica dostrzegajg to zjawisko i
twierdzg w wiekszosci, ze jest ono rzadkie. Rézne odpowiedzi
ankietowanych ze wzgledu na ptec mogg wynika¢ z odmiennych
doswiadczen zyciowych, zainteresowania zmiennoScig zycia



spotecznego i wtasnymi obserwacjami. Wydaje sie, ze kobiety
zdecydowanie czesciej dostrzegaja, ze problem alkoholizowania
sie matek jest zjawiskiem o rosngcej tendencji — wykres 5.

Wykres 5. Dynamika problemu uzaleznienia matek od alkoholu w
opinii badanych [ze wzgledu na ptec]
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Ankietowani w wiekszo$ci przyznali, ze to ojciec siega po
alkohol w Srodowisku rodzinnym najczesciej. Nie mniej jednak
to przede wszystkim uzaleznienie matki od alkoholu moze miec w
opinii wiekszo$ci badanych (tacznie 76%) negatywny
(dezorganizacyjny) wptyw na zycie rodzinne. Za opinig taka
opowiedziato sie 40% badanych mezczyzn i 36% ankietowanych
kobiet. 0gdétem 17% respondentdow uznato, ze to uzaleznienie
obojga rodzicow od alkoholu ma najwiekszy negatywny wptyw na
funkcjonowanie ekosystemu rodzinnego. Na osobe ojca wskazato
jedynie ogo6tem 7% badanych i byty to kobiety. Odpowiedzi
ankietowanych pokazujg, ze najwiekszg rola w organizacji zycia
rodzinnego przypisywana jest przez badanych kobiecie (matce 1
zonie). To ona jest najczesSciej odpowiedzialna za prowadzenie



domu (gotowanie, sprzatanie, robienie zakupdéw etc.).
Uzaleznienie od alkoholu powoduje, ze czynno$ci typowe dla
codziennego zycia rodzinnego ,spychane” sg na dalszy plan.
Dochodzi do dezorganizacji, przemianowania rdél w rodzinie i
szeroko rozumianych zaniedban rodzinnych. Cze$¢ badanych
stwierdzita takze, ze najwiekszym zagrozeniem organizacji
zycia rodzinnego pozostaje uzaleznienie od alkoholu obojga
rodzicow (17% wskazan). Wéwczas dziecko nie znajduje oparcia w
zadnym z rodzicOow. Nierzadko rodzic nieuzalezniony w sposob
bezposredni (aczkolwiek wspdtuzalezniony) stara sie wykonywad
obowigzki matzonka uzaleznionego. Gdy oboje rodzice spozywaja
alkohol, dziecko zostaje pozostawione samemu sobie, a
obowigzki rodzicielskie odkt*adane sa przez rodzicéw na dalszy
plan lub wykonywane sporadycznie, co powoduje jeszcze wieksza
dezorientacje dziecka — wykres 6.

Wykres 6. Rodzic, ktérego uzaleznienie od alkoholu moze mie¢
wiekszy wptyw na dezorganizacje zycia rodzinnego w opinii
badanych [ze wzgledu na ptec]

N
a

40

I~
o
|

w
un
|

[0 8]
Q
l

N
un
|

M kobieta

=
o
]

B mezczyzna

=
o
|

[%] odpowiedzi ankietowanych
[\
o

10
7 I?

matka ojciec oboje nie wiem  trudno

o v
l

powiedziec

Warianty odpowiedzi

Zrédto: opracowanie wtasne.



Badani zapytani o to, czy matka uzalezniona od alkoholu moze
by¢ ,dobrg matkg” (czyli realizujgca swojag role) w
zdecydowanej wiekszo$ci uznali, ze nie (*gcznie 70% wskazan
dla odpowiedzi ,zdecydowanie nie” i ,raczej nie”). 0 ile
odpowiedzi raczej nie byta determinowana ptcig badanych o tyle
odpowiedzi pewna 1 zdecydowana pozostawata bardziej
charakterystyczna dla kobiet (16%), niz mezczyzn (7%). Mozna
zatem przyjac¢, ze to kobiety przyjmujg silniejszg negatywna
postawe wobec realizacji funkcji matki przez kobiete
uzalezniong od alkoholu. 0gdétem 23% ankietowanych nie
potrafito wyrazi¢ jednoznacznej opinii na ten temat (bez
wyraznych dysproporcji ze wzgledu na wiek), natomiast 7%
badanych zdecydowato sie na wybranie wariantu ,nie wiem”.
Odpowiedzi *gcznie 30% ankietowanych moga wynikac¢ z braku
zainteresowania zjawiskiem lub nie spotkania sie w zyciu z
sytuacja, gdy uzaleznienie od alkoholu dotyczy matki. Wobec
tego nalezy przyja¢, ze matka — alkoholiczka zdaniem
wiekszosci ankietowanych nie moze pozostawac ,dobrg matka”.
Alkoholizm nie pozwala jej na realizacje obowigzkdw
macierzynskich- wykres 7.

Wykres 7. Mozliwo$¢ bycia roéwnoczesnie matkg-alkoholiczkay i
,dobrg matka” w opinii ankietowanych [ze wzgledu na ptec]
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Kolejna dwa pytania byty pytaniami skalowanymi. W pierwszym z
nich ankietowani zostali poproszeni o wskazanie motywow
siegania matek po alkohol i okresSlenia sity przyczyny przy
wykorzystaniu pieciostopniowej skali. Nastepne pytanie
dotyczyto wskazania skutkdéw naduzywania przez matke alkoholu i
podobnie jak w pytaniu poprzednim okreslenie sity wptywu
skutku na funkcjonowanie rodziny i samg uzalezniong. Uzyskane
wyniki prezentujg tabele 2 1 3.

Tabela 2. Przyczyny siegania przez matki po alkohol w opinii
badanych [ze wzgledu na ptec]

Skala, gdzie: Razem
Przyczyna .
/ plec 1- przyczyna mato istotna; 5 —|N = 30
P przyczyna bardzo istotna (100%)
1 2 3 4 5

Nie radza sobie z obowigzkami (domowymi,
zawodowymi)




5 6 5 16
Kobiet 0% 0%
obreta | (0%) 1 19%) 1179 | (20%) | (16%) | (53%)
3 6 5 14
Me; % %
czczyznal (0%) | (9%) 1 (100) | (20%) | (17%) | (47%)
8 12 10 30
R : 0% 0%
azem (0%) 1 (O%) 1 070 | (20%) | (33%) | (100%)
Nie sg szczesliwe/spetnione
8 8 16
biet 0% 0%) | (0%
Kobieta | (0%) | (0%) 1 (O%) 1 370y | (27%) | (53%)
3 4 7 14
Me; % %
gzczyzna| (0%) | (0%) 1 190 | (13%) | (23%) | (47%)
3 12 15 30
R : 0% 0%
azem (O%) 1 0% ) 10%) | (40%) | (50%) | (100%)
Nie satysfakcjonuje je dotychczasowe zycie
10 6 16
Kobiet 0% 0%) | (0%
obieta | (0%) | (0%) | (%) | 33y | (20%) | (53%)
7 4 3 14
Me: S 0%
qzczyzna| (0%) | 030y | (14%) | (10%) | O | (a7%)
Razem: (0%) ! ) - ° %
' °T1(23%) | (14%) | (43%) | (20%) | (100%)

W alkoholu upatruja rozwigzania wtasnych i/lub
rodzinnych probleméw

. 10 6 16
Kobieta | (0%) | (0%) | (0%) (33%) | (20%) | (53%)

. 4 2 8 14
Mezczyzna| (0%) | (0%) (14%) | (7%) | (26%) | (47%)

4 12 14 30

R : 0% 0%
azem: | (0%) 1 (0% | (145) | (40%) | (46%) | (100%)
Pije maz

. 7 9 16

Kobieta (00/0) (00/0) (O%) (230/) (300/) (530/)




3 6 5 14
(10%) | (20%) | (17%) | (47%)

3 13 14 30
(10%) | (43%) | (47%) | (100%)

Mezczyzna| (0%) | (0%)

Razem: (0%) (0%)

7 3 6 16
Kobiet 0% 0%
obieta | (0%) | 30| 109 | (20%) | (%% | (539
3 11 14
Me: 0%) | (0% 0%
qzczyznal (0%) 1 (0%) 1 100y | (37%) | 7% | (a79)
7 6 17 30
R : 0% 0%
azem: | (0%) | 530 | (20%) | (57%) | (®*) | (100%)
Choroby psychiczne i somatyczne
9 7 16
Kobiet 0% 0% 0%
obieta | (0%) (30%) | (23%) (0%) | (0%) (53%)
5 9 14
Me: 0%) | (0% 0%
ezczyzna (17%) | (30%) (0%) | (0%) | (0%) (47%)
5 18 7 30
R : 0% 0%
azem: | 120y | (60%) | (23%) | (%) | (9%) | 1g0s)
Problemy wychowawcze z dzieémi
10 6 16
Kobiet 0%) | (0%) | (0%
obieta | (0%) | (0%) | (0%) | 3351 (20%) | (53%)
5 6 3 14
Me: 0%) | (0%
gzczyzna| (0%) | (0%) | 1200 (20%) | (10%) | (47%)
5 16 9 30

Razem: | (0%) 1 (O%) 1 (170) | (53%) | (30%) | (100%)

Zrédto: opracowanie wktasne.

Ankietowani najczesciej identyfikowali nastepujace donioste
(postrzegane jako istotne lub bardzo istotne) powody siegania
przez matki po alkohol — tabela 2:

= poczucie niespetnienia (bycia nieszcze$Sliwg) w sumie 90%
wskazan, aczkolwiek ta opinia pozostaje
charakterystyczna dla mezczyzn;



= pijacy maz, ogbétem po 90% wskazan; opinia ta jest typowa
raczej dla badanych kobiet, niz mezczyzn;

= upatrywanie w alkoholu rozwigzania wtasnych i/lub
rodzinnych problemdéw, %gcznie 86% odpowiedzi; kobiety
ten powdd w wiekszo$ci uznaty za istotny, a mezczyzni za
bardzo istotny;

» problemy wychowawcze z dziecmi, w sumie 83% udzielonych
odpowiedzi; opinia ta pozostaje bardziej
charakterystyczna dla kobiet dla poziomu wysokiej
istotnosci motywu picia;

nie radzenie sobie z obowigzkami (domowymi 1
zawodowymi), w sumie 73% wskazan.

Natomiast za przyczyny siegania po alkohol przez kobiety-matki
najmniej istotne uznali ankietowani — tabela 2:

= choroby psychiczne i somatyczne, w sumie: 60% wskazan
(opinia charakterystyczna dla kobiet na poziomie matej
istotnosSci przyczyny);

» niska odpornos¢ na stres, w sumie: 23% wskazan (opinia
charakterystyczna dla kobiet na poziomie matej
istotnosci przyczyny);

 brak satysfakcji z dotychczasowego zycia, ogotem 23%
wskazan (poglad typowy dla badanych mezczyzn na poziomie
matej istotnosci przyczyny).

Zaden z ankietowanych nie wskazal na inne mozliwe przyczyny
siegania przez matki po alkohol.

Z przyczynami alkoholizowania sie matek nieodtgcznie wigzg sie
skutki tego uzaleznienia. W tabeli 3 zestawiono odpowiedzi
ankietowanych na temat identyfikowanych przez nich,
prawdopodobnych skutkéw alkoholizmu matki (ich wptywu na
funkcjonowanie Srodowiska rodzinnego i samg uzalezniong).

Tabela 3. Potencjalne skutki uzaleznienia matki od alkoholu
dla funkcjonowania



Skala, gdzie:

Razem

Skutek / | 1- skutek mato prawdopodobny;
pted 5 -skutek bardzo prawdopodobny N =30
(100%)
1 2 3 4 5
Wspotuzaleznienie rodziny
4 7 5 16
Kobiet 0%) | (0%
obieta | (0%) | (0%) | 13001 (23%) | (17%) | (53%)
5 5 4 14
Me: 0%) | (0%
gzczyznal (0%) | (0%) | 10001 (175 | (13%) | (47%)
9 12 9 30
R : 0% 0%
azem: | (0%) | (0%) | 30011 (40%) | (30%) | (100%)
Utrata pracy
7 9 16
Kobieta 0% 0 (0% 0%
t (0%) 1 239) | (30%) |0 (0%)] (8%) | 53
6 8 14
Me: 0%) | (0%) | (0%
gzczyznal (0%) | (0%) | (0%) [ ooy | (27%) | (47%)
7 9 6 8 30
R : 0%
azem: | (0%) | 30 | (30%) | (20%) | (27%) | (100%)
Zaniedbywanie obowigzkéw rodzinnych
7 9 16
Kobiet 0%) | (0%) | (0%
obleta | (0%) | (0%) | (0%) | 301 | (39%) | (53%)
2 7 5 14
Mezczyzna| (0%) | (0%)
zczy (7%) | (23%) | (17%) | (47%)
2 14 14 30
R : 0% 0%
azem: | (0%) | (0%) | 2oy | (46%) | (47%) | (100%)
Zaniedbywanie relacji z mezem
3 7 6 16
Kobiet 0%) | (0%
obieta | (0%) | (0%) | 100l (23%) | (20%) | (53%)
4 5 5 14
Me: 0%) | (0%
qzczyzna| (0%) | (0%) | 13001 (175 | (17%) | (47%)
7 12 11 30
R : 0% 0%
azem: | (0%) | (0%) | 53011 (40%) | (37%) | (100%)




Zaniedbywanie relacji z dziedémi

16 16
Kobiet 0% 0% 0%) (0 (0%
obieta | (0%) | (0%) | (0%) (0%) (53%) | (53%)
10 4 14
Me? % % 0%
ezczyzna| (0%) | (0%) | (0%) (34%) | (13%) | (47%)
10 20 30
R : % % 0%
azem (0 ) (0 ) ( ) (340/0) (66%) (100%)
Sktonnos¢ matki do zachowan agresywnych
5 11 16
Kobiet % 0% 0%
Oble a (0 ) ( ) ( ) (160/0) (370/0) (53%)
6 14
Mez % % 0%) [8(27%
ezczyzna| (0%) | (0%) | (0%) [8(27%) (20%) | (47%)
13 17 30
R : 0% 0% 0%
azem: | (0%) | (0%) 1 (0%) | (435 | (57%) | (100%)
Przekazywanie dzieciom ztych wzoréw
postepowania
4 8 4 16
Kobiet 0% 0%
obieta | (0%) | (8%) | 13| (27%) | (13%) | (53%)
5 4 5 14
Me3 % 0%
qzczyznal (0%) 1 10 L 13%) | (17%) | 0% | (a7%)
Razem: (0%) ° ° ” : >
' ST (17%) | (26%) | (44%) | (13%) | (100%)
Utrata zdrowia
5 7 4 16
Kobiet 0% 0%
obieta | (0%) 1 (0%) | 170y | (23%) | (13%) | (53%)
8 3 3 14
Me: %) | (0%
czczyznal (0%) | (9%) | 270 | (10%) | (10%) | (47%)
13 10 7 30
R : 0% 0%
azem: | (0%) 1 (O%) | 445 | (33%) | (23%) | (100%)
Zmiana podziatu rél i obowigzkéw w rodzinie
5 6 5 16
Kobiet 0% 0%
obieta | (8%) | 170) | (20%) | (17%) | ‘%% | (53%)




4 10 14
Me?z 0% 0% 0%
gzczyzna| (0%) | (0%) | 13001 (330) | (%) | (479
5 10 15 30
Razem: 0% 0%
z (©%) | (175 [ (33%) | (50%) | (%% | (100%)
Zaburzenie relacji spotecznych
8 8 16
Kobiet 0% 0 (0% 0%
obieta | (0%) (26%) | (27%) (0%) | (0%) (53%)
4 5 5 14
Mez 0 (0% 0%
zezyznal a0yl (175) | (17%) |2 (0% (%) 1 490,
4 13 13 30
R : 0 (0% 0%
azem: | 1301 | (43%) | (445 |® (@%)] (%) | (g0,
Zrédto: opracowanie wktasne.
Potencjalnymi prawdopodobnymi 1 bardzo

prawdopodobnymi

skutkami alkoholizmu matki pozostajg w opinii wiekszosci

badanych:

» zaniedbywanie przez matke relacji z dzieckiem, w sumie
wskazan

100%

— 50% wskazan);

= sktonnos¢ matki do zachowan agresywnych,

(opinia
charakterystyczna dla badanych kobiet 53%,

ta

jest

nieco

bardziej

niz mezczyzn

og6tem 100%

wskazan, z tym, ze kobiety w wiekszo$ci — 37% przyznaty,
ze jest to skutek bardzo prawdopodobny, a mezczyzni ze
raczej prawdopodobny — 27% wskazan);
= zaniedbywanie obowigzkéw rodzinnych, ogétem 93% wskazan;
= zaniedbywanie relacji z mezem,
(opinia ta jest symptomatyczna przede wszystkim dla

kobiet — 43% wskazan);
= wspotuzaleznienie rodziny,

Xacznie 77% wskazan

sumarycznie 70% wskazan (bez

wyraznych dysproporcji w odpowiedziach ze wzgledu na
pte¢ badanych);
»zmiana podziatu rél i obowigzkéw w rodzinie — 50%
wskazan dla duzego prawdopodobienstwa urzeczywistnienia

sie skutku.



Natomiast skutkami o niewielkim poziomie prawdopodobienstwie
moggcymi urzeczywistnié¢ sie w wyniku spozywania przez matke
alkoholu sg w opinii badanych:

= zaburzenie relacji spotecznych, w sumie 100% wskazan;

 utrata zdrowia — 44% udzielonych odpowiedzi;

utrata pracy — 30% wskazan ( opinia ta jest typowa dla
kobiet);

- przekazywanie dzieciom zt*ych wzoréw postepowania — 26%
wskazan.

W zwigzku z powyzszym nalezy uznad¢, ze identyfikowane
prawdopodobne przyczyny i konsekwencje uzaleznienia matki od
alkoholu sg bardzo rézne i nierzadko wynikajg z odmiennych
pogladéw kobiet i mezczyzn na problem uzaleznienia kobiety od
alkoholu.

Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.



https://pisanie.edu.pl/

