Zagrozenie rozwoju psycho-
fizycznego pod wptywem
ogladania scen przemocy
zaobserwowanych na ekranie
komputera (w Internecie)

Badana mtodziez zapytana o to , czy ma w domu komputer i
dostep do Internetu w 56,0% odpowiedziata, ze tak; w 23,5%, ze
nie. 20,5% ankietowanych ma w domu sam komputer, bez dostepu
do sieci Internet — wykres 24.

Wykres 24. Posiadanie w domu komputera i dostepu do Internetu
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Zrédto: opracowanie wtasne.

34,0% badanych poswieca na korzystanie z komputera od 2-3h
dziennie; 24,5% — powyzej 3h dziennie; 19,5% do 1lh dziennie.
12,0% badanych uzytkuje komputer kilka razy w tygodniu, a
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10,0% — kilka razy w miesigcu — wykres 25.

Wykres 25. Czas posSwiecany na korzystanie z komputera
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Zrédto: opracowanie wktasne.

29,5% badanych poswieca na surfowanie po Internecie od 2-3h
dziennie, z kolei 27,5% — powyzej 3h. 16,0% ankietowanych
opowiedziato sie za wariantem do 1lh dziennie; 15,0%
zadeklarowato, ze korzysta z Internetu kilka razy w tygodniu;
a 12,0%, ze uzytkuje Internet kilka razy w miesigcu — wykres
26.

Z odpowiedzi udzielnych na pytania dotyczgce czasu uzytkowania
komputera i Internetu mozna wywnioskowaé, ze % badanych moze
by¢ uzalezniona od korzystania z tych medidw. Wskazuje na to
czestotliwo$¢ ich uzytkowania (powyzej 3h dziennie).

Wykres 26. Czas posSwiecany na surfowanie po Internecie
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Gtéwnymi powodami korzystania z komputera przez badana
mtodziez sg: sprawdzenie poczty e-miat - 79,5% wskazah;
prowadzenie rozmdéw ze znajomymi przez komunikatory i portale
spotecznosciowe — 66,0% wskazan; postuchanie muzyki — 42,0%
odpowiedzi; obejrzenie filmu — 37,5%. Odpowiedzi te pokazuje,
ze Internet stuzy badanej grupie gtéwnie do komunikowania sie
— wykres 27.

Dane nie sumujg sie do 100% z uwagi na mozliwos$¢ wyboru kilku
odpowiedzi.

Wykres 27. Powody korzystania z komputera
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Kolejne pytanie odnosito sie do typéw stron i ich zawartosci,
najczesciej ogladanych przez badang mtodziez. 39,0%
opiniodawcow zadeklarowato, ze czesto zdarza im sie ogladacd za
posrednictwem Internetu filmy przeznaczone dla dorostych.
29,5% stwierdzito, ze tego typu filmy oglada rzadko; a 31,5%,
ze nigdy — wykres 28.

Podobnie rozktad odpowiedzi wygladat* przy pytaniu o programy
emitowane za posSrednictwem Internetu a przeznaczone dla
dorostych. 44,0% badanych uznato, ze zdarza im sie czesto
oglada¢ tego typu programy; 24,5% robi to rzadko; a 31,5%
nigdy — wykres 28.

Dos¢ matg popularnos$cig cieszg sie strony internetowe
zawierajgce w swojej tresci programy i filmy o zjawiskach
paranormalnych. 58,0% badanych przyznata, ze tego typu strony
internetowe przeglada rzadko; 26,0%, ze czesto; a 20,0%, ze
nigdy — wykres 28.

Jeszcze mniejszy odsetek badanych czesto oglada za



posrednictwem Internetu filmy katastroficzne — 11,0% wskazanh;
rzadko czyni to 46,0% ankietowanych; a nigdy - 43,0%
opiniodawcow — wykres 28.

Mato atrakcyjne sg dla wiekszo$ci ankietowanych réwniez strony
internetowe prezentujgce filmy science-fiction. Rzadko oglada
je 52,0% badanych; nigdy - 38,5% ankietowanych; a czesto
jedynie 9,5% respondentdw.

Wieksza popularnos$cig niz filmy science-fiction cieszg sie
bajki dla mtodziezy starszej niz ankietowani. Czesto tego typu
programy przez Internet oglgda 40,5% badanych; nigdy — 30,0%
respondentdéw; nigdy — 29,5% opiniodawcéw — wykres 28.

43,0% respondentdéw nigdy nie oglada za posrednictwem Internetu
horroréw. 39,5% ankietowanych zdarza sie to rzadko, a 17,5%
badanych czesto — wykres 28.

Wykres 28. Czestos¢ ogladania réznego typu programéw przez
Internet
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Odczucia ankietowanych po obejrzeniu jakiejs brutalnej sceny w
Internecie sg bardzo podobne jak w przypadku programow
ogladanych w telewizji. 89,5% ankietowanych odczuwa po
zaobserwowaniu takiej sceny 1lek i strach, a 79,5% -
przyspieszong akcje serca. 17,0% badanych jest rozdrazniona,
16,0% ankietowanych zmeczona. 14,5% badanych czuje ulge i
odprezenie, a 11,0% satysfakcje — wykres 29.

Dane nie sumujg sie do 100% z uwagi na mozliwos$¢ wyboru kilku
odpowiedzi.

Wykres 29. Stan odczuwany po obejrzeniu w Internecie brutalnej
sceny
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Zrédto: opracowanie wktasne.

55,5% ankietowanych czesto spedza swéj wolny czas na
surfowaniu po Internecie. 31,0% stwierdzito, ze zdarza im sie
to rzadko; a 13,5%, ze nigdy. W zwigzku z tym, oglagdanie
telewizji i surfowanie po Internecie to jedne z g*dwnych
sposobdOw spedzania wolnego czasu przez badang mtodziez -
wykres 30.

Wykres 30. Czestos$¢ spedzania wolnego czasu na surfowaniu po
Internecie
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Wiekszos¢ badanych zapytana o to, czy zdarzyto im sie powielid



brutalne zachowanie zaobserwowane w Internecie w Swiecie
realnym opowiedziato sie za wariantem przeczacym — 51,0"%
wskazan. Jednakze, az 49,0% badanych stwierdzita, ze im sie to
zdarzyto. Zapytani jakie zachowanie powielali, najczes$ciej
wskazywali na kopniecia i symulacje sztuk walki. Podobnie jak
w przypadku scen zaobserwowanych na ekranie telewizora, badana
mtodziez powiela gtéwnie agresywne zachowania fizyczne,
ukierunkowane na zadanie bdélu innemu cztowiekowi — wykres 31.

Wykres 31. Powielenie zachowania brutalnego zaobserwowanego w
Internecie w rzeczywistosci
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Respondenci zapytani o to, czy w szkole majag problemy w
koncentracjg w 59,0% odpowiedzieli, ze zdecydowanie nie; a w
12,0%, ze raczej nie. tacznie 21,5% badanych przyznato, ze ma
taki problem; a 7,0% badanych nie potrafito udzieli¢
jednoznacznej odpowiedzi — wykres 32.

Wykres 32. Problemy z koncentracjg na lekcjach w szkole
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Zrédto: opracowanie wtasne.

51,5% badanych jest zdania, ze rzeczywisto$¢ wirtualna wptywa
na nich zdecydowanie pozytywnie lub raczej pozytywnie. 26,0%
ankietowanych uwaza, ze wpiyw ten nie jest ani pozytywny, ani
negatywny. 15,5% badanych nie ma zdania na ten temat; a
jedynie 7,0% badanych sadzi, ze oddziatywanie to jest raczej
negatywne — wykres 33.

Wykres 33. Wptyw rzeczywisto$ci wirtualnej Internetu na badang
mtodziez gimnazjalng i licealng
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.

Zagrozenie rozwoju psycho-
fizycznego pod wptywem
ogladania scen przemocy
zaobserwowanych w telewizji

100% badanych potwierdzita posiadanie w domu telewizora -
wykres 14.

Wykres 14. Posiadanie w domu telewizora
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Badana mtodziez zapytana o pore dnia, w ktdérej najczesciej
oglgda telewizje, w 44,0% wskazata na wieczér, w 40,0% na pore
popotudniowg, a w 16,0% na godziny poranne — wykres 15,

Wykres 15. Najczestsza pora dnia ogladania telewizji
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Zrédto: opracowanie wtasne.

60,5% badanych najczesSciej telewizje oglgda samemu. 21,0% z
rodzenstwem, 10,5% z rodzicami, 5,5% ze znajomymi, a jedynie
2,5% z dziadkami. W zwigzku z tym, wieksza czes¢ badanych
przez nikogo nie jest kontrolowana w trakcie ogladanie
telewizji — wykres 16.

Wykres 16. 0soby, z ktorymi badana mtodziez najcze$ciej oglada
telewizje
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Zrédto: opracowanie wktasne.

W kolejnym pytaniu ankietowym, badana mtodziez zostata
poproszona o okres$lenia czestosci ogladania réznego typu
programéw telewizyjnych.

Filmy przeznaczone dla dorostych czesto oglada 59,5%
ankietowanych; rzadko — 27,5%; nigdy — 13,0% badanych — wykres
17.

Podobnie rozktad odpowiedzi ksztattowat sie w odniesieniu do
programéw ukierunkowanych docelowo na dorostych. 69,0%
badanych oglgda tego typu programy czesto; 20,5% — rzadko; a
10,5% — nigdy — wykres 17.

Duzg popularno$ciag wsSrod badanych cieszg sie takze programy i
filmy o zjawiskach paranormalnych. 41,0% badanych
zadeklarowato oglagdanie tego typu programéw czesto; 32,0% —
rzadko; a 27,0% — nigdy — wykres 17.

Czesto filmy katastroficzne oglada 63,5% ankietowanych; rzadko
— 33,5% badanych; nigdy zaledwie — 3% respondentéw — wykres
17.



Mniejszym zainteresowaniem cieszg sie filmy science-fiction
emitowane w telewizji. Czesto oglada je jedynie 36,0%
badanych; rzadko - 31,0% ankietowanych; nigdy - 33,0%
opiniodawcow — wykres 17.

Z kolei juz wiekszag popularnosciag cieszag sie bajki
przeznaczone dla mtodziezy starszej niz respondenci. 75,0%
badanych stwierdzita, ze oglada tego typu programy czesto;
19,5%, ze rzadko; a jedynie 5,5%, ze nigdy — wykres 17.
Powodzeniem wsrod badanej mtodziezy cieszg sie rowniez
horrory. 69,5% ankietowanych oglada je czesto; 25,0% — rzadko,
a 5,5% nigdy — wykres 17.

Wykres 17. (Czesto$¢ ogladania roéznego typu programow
telewizyjnych
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Zrédto: opracowanie wktasne.

tacznie 52,5% badanych oséb drazniag sceny przemocy



zaobserwowane w telewizji (z czego 37,5% badanych stwierdzita,
ze raczej ich draznig; a 15,0%, ze zdecydowanie ich draznig).
Z kolei 26,0% badanych stwierdzito, ze sceny agresji
zaobserwowane na ekranie telewizji raczej ich nie denerwujag, a
10,0% stwierdzita, ze sceny tego typu zdecydowanie ich nie
niepokoja. 3,0% badanych nie ma jednoznacznego zdania na ten
temat, a 8,5% badanych stwierdzi*o, ze unika ogladania tego
typu scen — wykres 18.

Wykres 18. Poczucie rozdrazniania pod wptywem zaobserwowanych
w telewizji brutalnych scen przemocy
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Sceny przemocy sg obrazami, ktdérych gitdéwnym celem jest
wptyniecie na emocje widza. Pokazujg one jakie sg konsekwencje
ludzkiego postepowania. Kazdorazowo u mtodego widza powinny
wzbudzi¢ opér, gdyz mtody cztowiek od najmtodszych lat
socjalizowany jest do zycia w spoteczenstwie, w tym unikania
uzywania przemocy jako zjawiska nieakceptowanego spotecznie.
Wiekszosci badanych sceny przemocy sa czym$ negatywnym,
wywotujg negatywne emocje, dlatego tez ich draznig. Jest to



naturalna reakcja cztowieka, u ktdrego proces socjalizacji
przebiega prawidtowo. Z kolei niepokdj budzi sposdb reagowania
na sceny przemocy ws$rdod *acznie 36,0% badanych. Z jednej
strony mogg to by¢ mtodzi ludzie traktujgcy przemoc w
kategorii Srodka do realizacji celu (przejawiajacy zachowania
dewiacyjne i aspoteczne); a z drugiej jednostki, ktdére pod
wptywem masowosci naptywajacych z telewizji rdéznych obrazéw
przemocy sg na nie odporni i nie reagujg emocjonalnie z powodu
oswojenia sie z nimi. Mozna powiedzieé, ze sg oni na tego typu
sceny ,znieczuleni”, nie robig one na nich wiekszego wrazenia.
Niewielki odsetek oséb, ktére zadeklarowaty unikania ogladania
takich scen, to zapewne ludzie ktérych przemoc odstrasza i nie
znajduja zadnej przyjemnosci w patrzeniu np. na scene
morderstwa, co Swiadczy o ich wysokich moralach i ma%ej
podatnosci na brutalne sceny.

Ankietowani poproszeni o podanie powodu, dla ktérego ich
rowiesnicy mogg chcieé¢ oglgda¢ brutalne sceny, najczesciej
wskazywali na poczucie bycia bardziej dorostym — 41,0% wskazan
1 podnoszenie adrenaliny podczas ogladania tego typu scen —
38,5% wskazan. 11,0% respondentéw opowiedziato sie za
realistycznoscig scen, a 9,5% za ciekawoscig — wykres 19.

Wykres 19. Powody, dla ktdédrych mtodziez w wieku gimnazjalnym i
licealnym moze chcie¢ ogladad¢ brutalne sceny
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Wiekszos¢ badanych po obejrzeniu w telewizji brutalnej sceny
odczuwa lek i strach — 87,0% wskazan i przyspieszonag akcje
serca — 73,0% wskazan. Brutalne sceny majg na celu wzbudzenie
u widza leku i trwogi, czego konsekwencjg jest przyspieszenie
akcji serca. 24,0% badanych stwierdzito, ze odczuwa ulge i
odprezenie, a 16,5% badanych wskazato na satysfakcje. Mozna
przyja¢, ze dla tej grupy badanych jest to swoisty punkt
kulminacyjny, pozwalajgcy im na roztadowanie emocji, co nie
jest odruchem prawidiowym i moze wskazywa¢ na problemy
emocjonalne. Dla 13,5% badanych tego typu sceny sa po prostu
meczagce — wykres 20.

Dane nie sumujg sie do 100% z uwagi na mozliwo$¢ wyboru kilku
odpowiedzi.

Wykres 20. Stan odczuwany po obejrzeniu w telewizji brutalnej
sceny
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Opiniodawcy zapytani o to, czy czesto spedzajg swdj wolny czas
na ogladaniu telewizji w 64,5% odpowiedzieli, ze czesto; w
32,0%, ze rzadko, a jedynie w 3,5%, ze nigdy. Wobec tego, za
jednag z gtdéwnych form spedzania czasu wolnego badanej
mtodziezy nalezy uzna¢ ogladanie telewizji — wykres 21.

Wykres 21. Czestos¢ spedzania wolnego czasu na oglgdania
telewizji
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Badana mtodziez zapytana o to, czy zdarzyto sie jej powielid
brutalne zachowanie zaobserwowane w telewizji w S$Swiecie
rzeczywistym w 54,0% odpowiedziata, ze tak. Mapowanym
zachowaniem byty przede wszystkim: pobicia i potragcenia
(szturchniecia). 46,0% badanych nigdy nie odwzorowa%o
dostrzezonego na ekranie telewizora brutalnego zachowania w
Swiecie realnym — wykres 22.

Wykres 22. Powielenie zachowania brutalnego zaobserwowanego w
telewizji w rzeczywistosci
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Respondenci uznali w *acznie 41,0%, ze telewizja wpitywa na
nich pozytywnie (w tym: 37,0% wybrato wariant - raczej
pozytywnie, a 4,0% — zdecydowanie pozytywnie). Mozna przyjac,
ze pierwsza grupa nie do konca jest pewna o pozytywnos$ci
oddziatywania jednostki na ich osobe. 32,0% ankietowanych nie
potrafi jednoznacznie oceni¢ tego oddziatywania. 5,0% nie ma
zdania na ten temat. Najprawdopodobniej ta grupa nigdy nie
zastanawiata sie nad tym problemem. Na wptyw raczej negatywny
zwrécito uwage 2,5% badanych, z kolei zadna osoba nie wybra%a
wariantu zdecydowanie negatywnie — wykres 23.

Wykres 23. Wptyw telewizji na badang mtodziez gimnazjalng i
licealng
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Jesli szukajg Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.

Skutki wptywu obrazow
przemocy w cyberkulturze na
dzieci 1 mtodziez zebrane za
pomoca badan ankietowych -
Gimnazjum 1 Liceum
Ogolnoksztatcace

Kwestionariusz ankiety skierowany do licealistéw i
gimnazjalistow zostat podzielony na dwa obszary tematyczne.
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Pierwszy z nich odnosit sie do wptywdéw obrazéw przemocy w
telewizji na dzieci i mtodziez w wieku szkolnym.

Z kolei drugi obszar, analogicznie odnosit sie do
oddziatywania obrazow przemocy zaobserwowanej na ekranie
komputera/monitora (w Internecie) na dzieci i mtodziez w wieku
szkolnym.

Pytano o Zagrozenie rozwoju psycho-fizycznego pod wptywem
ogladania scen przemocy zaobserwowanych w telewizji i
Zagrozenie rozwoju psycho-fizycznego pod wptywem oglgdania
scen przemocy zaobserwowanych na ekranie komputera (w
Internecie).

Wyniki uzyskane w badaniach realizowanych na potrzeby
niniejszej pracy magisterskiej zostang zaprezentowane w
kolejnych wpisach w tym miesigcu.

Jesli szukajg Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujag Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.

Charakterystyka badane]
populacji
Badania wtasne zostatly przeprowadzone w ..

W badaniu wzieto udziat* *gcznie 200 ucznidéw III klas gimnazjum
i liceum (100 licealistéw i 100 gimnazjalistoéw). Z kolei w
szkole podstawowej zostato przebadanych 60 rodzicéw ucznidw
szostej klasy szkoty podstawowej.

W badaniu przeprowadzonym na terenie gimnazjum i liceum wzie%o
udziat 55,5% kobiet oraz 44,5% mezczyzn — wykres 1.
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Wykres 1. Ptel ankietowanych — liceum i gimnazjum
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

50% ankietowanych zadeklarowato wiek 17-18 lat (licealisci);
35,5% wiek 13-14 lat. 14,5% badanych opowiedziata sie za
wiekiem 15-16 lat. Zadna z oséb nie zadeklarowata wieku 19 lat
i powyzej, zatem wsrdd badanych oséb w wieku licealnym, nie
byto osoby, ktdra powtarzataby klase — wykres 2.

Wykres 2. Wiek ankietowanych — liceum i gimnazjum
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych - 64,5% zadeklarowata, ze
mieszka na wsi. Jedynie 35,5% badanych wskazato miasto jako
miejsce swojego zamieszkania — wykres 3.

Wykres 3. Miejsce zamieszkania ankietowanych — liceum 1
gimnazjum
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Badana mtodziez 1licealna 1 gimnazjalna uzyskuje bardzo
zréznicowane stopnie. 23,0% badanych stwierdzita, ze na koniec
semestru osiggneta Srednig od 3,2 do 3,7; 20,5% badanych
opowiedziato sie za Srednig od 2,6 do 3,1; 19,5% respondentoéw
za Srednig z przedziat*u od 3,8 do 4,3; 19,0% za Srednig w
granicy od 2,0 do 2,5. Jedynie 18,0% badanych stwierdzita, ze
ich $rednia wynosit*a 4,4 i powyzej. Odpowiedzi badanych
pokazuja, ze wiekszo$¢ badanych licealistéw i gimnazjalistéw
otrzymuje oceny dostateczne i dobre — wykres 4.

Wykres 4. Srednia uzyskana na koniec semestru — liceali$ci i
gimnazjalisci
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Badana mtodziez zapytana o to ile czasu poswieca dziennie na
nauke, w 47,0% odpowiedziata, ze od 2-3 h; w 38,5%, ze do 1lh;
a w 14,5% ze powyzej 3h dziennie. Odpowiedzi te dziwig,
poniewaz w badaniu wzieli uczniowie ostatnich klas gimnazjum i
liceum, a wiec tacy ktérzy przygotowujg sie do egzaminu
gimnazjalnego i maturalnego. Uzyskane noty (w wiekszosci
dostateczne i dobre) sg odzwierciedleniem czasu poswiecanego
na nauke przez badang mtodziez — wykres 5.

Wykres 5. Dzienny czas posSwiecany na nauke — licealisci i
gimnazjalisci
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Ponad potowa badanych dobrze ocenia swojg sytuacje materialng
— 23,5%. 25,5% ocenia jg bardzo dobrze; 12,0% — ambiwalentnie;
a 9,0% Zle. Zaden z respondentdw nie wskazal na bardzo zta
sytuacje materialng — wykres 6.

Wykres 6. Sytuacja materialna badanych licealistéw i
gimnazjalistow
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Wiekszos¢ ankietowanych (tgcznie 59,0%) dobrze i bardzo dobrze
ocenia swoje stosunki z rodzicami. 27,0% nie potrafi ocenic
ich jednoznacznie, a jedynie 14,0% ocenito je jako zte. W
zwigzku z tym, wiekszo$¢ badanych potrafi porozumieé sie z
rodzicami, nie wchodzac z nimi w konflikt — wykres 7.

Wykres 7. Relacja z rodzicami badanych 1licealistéw i
gimnazjalistow
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Dobrze i bardzo dobrze ocenia swdéj stan zdrowia *gcznie 81,5%
ankietowanych. 18,5% badanych nie potrafito go jednoznacznie
oceni¢. Zaden z badanych nie opowiedziat sie za wariantem zty
lub bardzo zty — wykres 8.

Wykres 8. Stan zdrowia badanych licealistow i gimnazjalistoéw
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Podobnie, dobrze i bardzo dobrze swoje stosunki z réwiesnikami
ocenia *acznie 66,5% badanych. Na ambiwalentne relacje (ani
dobre, ani zte) wskazato 25,0% ankietowanych. 8,5% badanych ma
zte relacje ze swoimi kolegami i kolezankami — wykres 9.

Wykres 9. Relacja z réwiesnikami badanych licealistéw i
gimnazjalistow
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Druga badang grupa byli rodzice ucznidw széstej klasy Szkoty
Podstawowej w Cewicach. W badaniu wzie*o udziat 60 rodzicow.

W tej grupie badanych znalazto sie 58,0% kobiet i 42,0%
mezczyzn — wykres 10.

Wykres 10. Pte¢ ankietowanych — rodzice ucznidéw széstej klasy
szkoty podstawowe]
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Potowa ankietowanych zadeklarowata wiek w przedziale 26-35
lat. 35,0% respondentédw wskazata na wiek w przedziale 36-45
lat, a 15,0% na wiek w granicach 46-55 lat. Zaden =z
ankietowanych nie wskazat* wieku w przedziale 56 lat i powyzej,
ani 18-25 lat — wykres 11.

Wykres 11. Wiek ankietowanych — rodzice ucznidw széstej klasy
szkoty podstawowe]
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Zrbdto: opracowanie wtasne.

Wiekszo$¢ badanych mieszka na wsi — 85,0"% wskazan. Jedynie
15,0% badanych wskazato miasto jako miejsce zamieszkania -—
wykres 12.

Wykres 12. Miejsce zamieszkania ankietowanych - rodzice
uczniow szoéstej klasy szkoty podstawowe]
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Zrédto: opracowanie wtasne.

Wiekszos¢ badanych rodzicow posiada jedno dziecko — 67,0%
wskazan. 0d 2-3 dzieci posiada 27,0% badanych; a powyzej 3
dzieci jedynie 6,0% ankietowanych — wykres 13.

Wykres 13. Ilos¢ posiadanych dzieci — rodzice ucznidw szdstej
klasy szkoty podstawowej
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Zrédto: opracowanie wktasne.

Jesli szukajg PanAstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.
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Metody pracy terapeuty

Terapia pedagogiczna to oddziatywanie za pomocg S$rodkéw
pedagogicznych na przyczyny i przejawy trudno$ci dziecka w
uczeniu sie, majgce na celu eliminowanie niepowodzen szkolnych
oraz ich ujemnych konsekwencji. Terapia pedagogiczna stanowi
swoistg interwencje wychowawczg, zmierzajgcg do spowodowania
okreslonych, pozytywnych zmian w zakresie sfery poznawczej i
emocjonalno-motywacyjnej oraz w strukturze wiedzy 1i
umiejetnosci szkolnych dziecka.

Ze wzgledu na fakt, ze zajecia terapii pedagogicznej dla
ucznidw klasy IV szkoty podstawowej i wyzszych odbywajg sie w
grupach, terapeuta musi dba¢ o budowanie wtasciwych postaw i
relacji miedzy cztonkami grupy. W pracy swej wykorzystuje wiec
elementy gier psychologicznych. Gry te pozwalajag takze tworzy¢
pozytywny wizerunek wtasnej osoby jako cztonka grupy, a tym
samym umozliwiajg uczniowi tworzenie pozytywnej samooceny.
Dyslektycy to bowiem najczesciej uczniowie skazani w szkole na
niepowodzenie. Terapeuta musi odbudowa¢ w nich wiare we wkasne
mozliwosci, dodawa¢ im odwagi, organizowal sukces.

Ze wzgledu na zaburzenia funkcji percepcyjno-motorycznych
waznych w nauce w pracy terapeutycznej niezbedne jest
angazowanie wszystkich zmystdéw ucznia. Terapeuta wykorzystuje
do tego celu opracowane juz gry, bazujgce na materiale
nieliterowym np. puzzle, Pusy, uktadanki, domina, bierki,
Super-labirynt, Mastermind, Memory, Mam.

Percepcje wzrokowg 1 koordynacje wzrokowo-ruchowg usprawnia
sie tez poprzez wyszukiwanie roéznic miedzy obrazkami,
jednakowych przedmiotéw na dwéch réznych obrazkach, cienia
danego przedmiotu, jego negatywu Llub odbicia lustrzanego,
wyszukiwanie danej rzeczy na rysunku bardzo bogatym w elementy
itp.

Ponadto pracuje sie na materiale literowym (gtdwnie
ortograficznym) 1 cyfrowym. Wykorzystuje sie m.in. rozsypanki
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literowe, sylabowe, wyrazowe, krzyzéwki, rebusy, labirynty
literowe, logogryfy. Uczen odszukuje ukryte wyrazy w innych
wyrazach (np. NASTR0J-STROJ), miedzy wyrazami, w uktadach
graficznych, odgaduje ,zaszyfrowane” wyrazy wykorzystujgc
podany klucz, odczytuje wyrazy z poplagtanych liter.

Dodatkowg pomoca sag gry: Rummikub, Krzyzéwka, Scrabble, Koto
Fortuny.

W pracy terapeutycznej nie brakuje tez dyktanda, pisania z
pamieci, wypetniania luk w tekstach, redagowania wypowiedzi
pisemnych. Wszystko to sprzyja wytwarzaniu nawyku wtasciwego
pisania. Niezbedne sg tez ¢wiczenia w czytaniu.

Zajecia terapii pedagogicznej stuzg tez <¢wiczeniu pamieci
wzrokowej i stuchowej. Zadaniem dyslektyka jest zapamietad
uktady cyfr, liter, wyrazéw mowionych lub zapisanych, figur,
szczeg6tdéw na obrazku itp.

Do ¢wiczen percepcji stuchowej i koordynacji stuchowo-ruchowej
wykorzystywane sg m.in. dzZzwieki z otoczenia, sekwencje
dZwiekéw muzycznych, melodie, rytmy. Dyslektyk uczy sie je
identyfikowa¢ i réznicowac. Dokonuje tez analizy i syntezy
stuchowej gtosek, wyrazéw i zdan.

Ze wzgledu na to, ze uczen postuguje sie gtdéwnie metoda
papier-otéwek, zadaniem terapeuty jest tgczy¢ ¢wiczenia tak,
by angazowaty wiele zmystow, wzbogaca¢ zajecia o elementy
dramy i pantomimy, przeplatac¢ <¢wiczenia na materiale
ortograficznym z ¢wiczeniami na materiale nieliterowym.

Podsumowanie 1 wnioski

Celem pracy byto zaprojektowanie systemu informatycznego
wspomagajgcego prace psychologa-terapeuty nad zaburzonymi
funkcjami percepcyjno-motorycznymi u dzieci dyslektycznych
oraz usprawniajgcego nauke ortografii w zakresie literek ,u” i

Ln

n0 .

Zatozenia funkcjonalne, przedstawione w specyfikacji wymagan,



zostaty zrealizowane. Zaimplementowano 1 przetestowano
wszystkie wyspecyfikowane funkcje.

Zatozenia funkcjonalne przedstawione 2z punktu widzenia
terapeuty bedg mozliwe do zweryfikowania w trakcie
wykorzystywania systemu w pracy terapeutycznej przez dtuzszy
okres czasu, umozliwiajgcy zaobserwowanie efektow pracy.

(..)

Przeprowadzono (..) testy z udziat*em dzieci dyslektycznych w
wieku 11-14 pod kagtem weryfikacji funkcjonalnosSci
niezmienialnych parametréw poszczegdlnych aplikacji. Program
traktowany byt jako zabawa, co byto jednym z zatozen: nauka
poprze zabawe. Bardzo duzg satysfakcjg byt fakt pracy z
komputerem, traktowany jako wyrdznienie. Deprymujgca dla
dzieci byta koniecznos$¢ wykonywania zadan na czas (Kody stow),
ale doping, w postaci przyrastajgcej liczby punktow i
mozliwosci wygrania (szczegOlnie wazny element w pracy z
dzieckiem dyslektycznym), okazat sie na tyle silny, ze
zniechecenie byto tylko chwilowe i szybko mija%o.

Obecna wersja systemu jest w peini funkcjonalna 1 swoim
zakresem wspiera w stopniu dobrym ksztattowanie zaburzonych
funkcji percepcyjno-motorycznych (opinia terapeuty). Z
niektérych mankamentéw mozna wymieni¢ nieduza liczbe =zadan,
brak programu zarzgdzajgcego bazg danych oraz powolnos¢ pracy
na stabszym sprzecie, co byto przedmiotem krytyki ze strony
terapeuty.

W przysztosci mankamenty te mogg by¢ usuniete, gdyz program
napisany jest tak, ze nie ma probleméw z dotgczaniem nowych
modutdédw z zadaniami, a predkos¢ dziatania znacznie wzrasta,
jezeli wykorzystuje sie do pracy komputer z procesorem
Pentium. Baza danych natomiast jest w formacie MS Access 1
majgc to narzedzie mozna w prosty sposdb zarzadzad¢ danymi.
Ponadto bedzie dopisany specjalny modut oferujgcy uproszczong
forme dostepu do danych i mozliwos¢ ich edycji.



Prawdziwym sprawdzianem bedzie dopiero wtasciwa eksploatacja.
Niemniej jednak wstepne testy pokazaty, ze system sprawdza sie
w pracy z dzieémi. Mozna zatem uzna¢, ze cel koncowy zostat
zrealizowany

Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.

Profilaktyka wychowawcza

Rozpowszechniajagce sie wsrdéd dzieci i mtodziezy zjawisko
uzaleznien patologii spotecznych, zaburzeA rozwoju rodzi
potrzebe dziatan profilaktycznych. Wedtug B. Gas profilaktyka
to ,zapobieganie wszelkim niekorzystnym odchyleniom w
psychofizycznym i spotecznym rozwoju kazdego ucznia. To zesp6t
interdyscyplinarnych dziatan spetniajacych réwnolegle dwa
cele:

Pierwszy, to wzmacnianie czynnikéw chronigcych poprzez
promowanie zdrowia, umozliwianie satysfakcjonujgcego zycia
oraz rozwijanie potencjalnych mozliwo$ci. Druga natomiast
eliminuje czynniki ryzyka 1 przeciwdziatanie im”[1].

Podjecie sie dzia*alnos$ci profilaktyczno-wychowawczej
wynikajgcej z programu wychowawczego szkoty to jedno z
gtdéwniejszych dziatan pedagoga szkolnego.

Reforma szkolnictwa zaktadat*a trzy poziomy profilaktyki
wyznaczajgc kazdemu z nich inne zadania. G*6wnym zadaniem
profilaktyki pierwszorzedowej jest zapewnienie uczniom dobrych
warunkow wszechstronnego rozwoju, jak réwniez uprzedzanie
pojawienia sie problemow i op6Znianie wieku podejmowania
zachowan ryzykownych. W tym celu konieczne jest objecie catej
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populacji dzieci i1 mtodziezy promocjg zdrowia, dostarczenie
rzetelnych informacji oraz pomocy psychologicznej 1
pedagogicznej w rozwigzywaniu zyciowych probleméw. Podejmuje
sie na 0g6t podobne dziatania wzmacniajgce niezaleznie od
tego, przed jakimi zagrozeniami chcemy ich chronié¢, np.
przemoc, demoralizacja, przestepczos¢ czy narkomania. W
realizacji tych dziatan muszg Swiadomie uczestniczy¢ dobrze
poinformowani rodzice oraz odpowiednio przeszkoleni
nauczyciele i wychowawcy. Prowadzenie tych dziatan wspiera
poradnictwo pedagoga szkolnego dla ucznidéw, rodzicow i
nauczycieli.

W zakresie profilaktyki drugorzedowej pedagog szkolny dazy do:

= zdiagnozowania ucznia, jego potrzeb i trudnosci,

- podejmowanie wobec tych osdéb dziatan o charakterze
wczesnej interwencji, a takze pomoc w rozwigzywaniu
probleméw, wspieranie w sytuacjach kryzysowych,

» opracowanie odpowiednich programéw profilaktycznych,

- wyodrebnienia grup dzieci i mtodziezy, ktére wychowuja
sie w niekorzystnych warunkach, przezywajg powazne
problemy prowadzace do podwyzszonego ryzyka zaburzen
rozwoju, uzaleznien czy patologii.

Warunkiem prowadzenia tych dziatan jest wspétpraca z rodzing
oraz specjalistami w zakresie wspierania zagrozonych rodzin.

W zakresie profilaktyki trzeciorzedowej pedagog szkolny
wspotpracuje ze specjalistycznymi osrodkami zdrowia, pomoca
spoteczng, aby przez terapie, readaptacje 1 1integracje
umozliwi¢ zahamowanie negatywnych procesdéw, a z czasem powrdt
ucznia do normalnie funkcjonujacej spotecznosci[2].

Zarzgdzenie Ministra Edukacji méwi, ze pedagog szkolny w
zakresie swojej pracy profilaktyczno-wychowawczej moze
prowadzi¢ zajecia psychoedukacyjne dla ucznidéw i rodzicéw. Ich
celem jest wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny,
zapobieganie zachowaniom dysfunkcyjnym uczniom i wspieranie



ich rozwoju. Ponadto moze organizowac warsztaty dla rodzicéw i
nauczycieli w celu doskonalenia umiejetnosci z zakresu
komunikacji spotecznej oraz umiejetnosci wychowawczych[3].

Jest wiele programéw profilaktycznych, w oparciu, o ktdére moze
pracowa¢ pedagog szkolny. Opracowane one zostaty przez
Ministerstwo Edukacji, przez wydziaty zdrowia zajmujgce sie
problemami uzaleznien i profilaktyka w tym zakresie. Majg one
wspolny cel i kierunek dziatan, ktérym jest powstrzymanie od
zazywania S$rodkdéw, przez przygotowanie do podejmowania
racjonalnych i samodzielnych wyboréw zyciowych[4].

Mozna wyrdézni¢ nastepujgce rodzaje programéw:

= informacyjne, ktérych celem jest dostarczenie informacji
o wszystkich Zrédtach uzaleznieA i ich wptywie na
cztowieka;

= programy edukacyjne — ich celem jest ksztattowanie 1
zwiekszanie autonomii przez:

— umiejetnosci interpersonalne, czyli zdolnos¢ otwartego
wyrazania wtasnych opinii,

— ksztattowanie obrazu samego siebie jako osoby wartosciowej i
niezaleznej,

» programy alternatywne ich gtéwnym zatozeniem jest
wzmaganie pozytywnej SwiadomosSci u siebie i innych,
0sigganie zadowolenia przez uzyskanie pozytywnych
wzmocnien i zdobycie tego wszystkiego bez siegania po
Srodki uzalezniajgce. Alternatywg jest doskonalenie
samego siebie poprzez samodyscypline, zaufania do
siebie, poczucia wtasnej sity, niezaleznosci;

w programach interwencyjnych — stosowane sg nastepujace
techniki: poradnictwo indywidualne i rodzinne;

=zmiany przepisdw spotecznych sg skierowane na
spotecznos¢ 1lokalng, ograniczenie dostepnos$ci 1
dystrybucji Srodkéw uzalezniajgcych[5].



W realizacji programéw profilaktycznych mogg wspieracd
pedagogdéw i wychowawcéw profesjonalisci =z zakresu
przeciwdziat*ania uzaleznieniom, lekarze i inni.

Promowane programy profilaktyczne sa:

= Zorientowane na osobe 1 wspieranie jej rozwoju;
= Zorientowanie na sytuacje wyboru;

- Eksponujgce kontekst kulturowy uzaleznien;
 Propagujgce zdrowy styl zycial[6].

Posiadanie przez dzieci prawdziwych i dobrych informacji
zmniejsza ryzyko uzaleznien. Dlatego nalezy wyzbyc sie
przekonania, ze brak informacji uchroni m*odych ludzi od
siegania po uzywki. Nalezy jednak uwazac¢ by nie wzbudzi¢
niezdrowej ciekawosci. Nie wystarczy jednak podanie informacji
o srodkach uzalezniajacych, ale bardziej efektywne jest
wyjasnienie mechanizméw uzaleznienia i podkres$lenia ztozonosci
problemu - (ukazanie skutkéw i zagrozen). Dziatania
profilaktyczne $cisle wigzg sie z innymi rodzajami pracy
opiekunczo-wychowawczej, np. z zapobieganiem niedostosowaniu
spotecznemu przez kompensowanie niepowodzen szkolnych,
organizacje opieki wychowawczej w czasie wolnym, rozwijanie i
wzbogacanie zainteresowan i zdolnoSci ma znaczenie
profilaktyczne, a jednoczed$nie stymuluje rozwédj. Czestotliwos$¢
dziatan profilaktyki uzaleznienA zalezy od inicjatywy pedagoga,
ktéry moze by¢ ich realizatorem bgdZ organizatorem.

[1] B. Gas, ,Profilaktyka w szkole”, (w:) Zapobieganie
uzaleznieniom ucznidéw, pod red. B. Kaminska-Busko, Warszawa
1997, s. 27

[2] J. Kostynowicz, ,Problemy profilaktyki w reformie
oswiaty”, (w:) Problemy Opiekunczo-Wychowawcze, 1998, nr 8, s.
4-5

[3] Zarzadzenie MEN z dnia 15 stycznia 2001r., Dz. U. 2001, nr



13, poz. 110
[4] Z. Gas, ,Profilaktyka uzaleznien”, Warszawa 1994, s. 19
[5] Tamze, s. 19

[61 Z. Gas, ,Strategie profilaktyczne”, (w:) Remedium 1995, nr
1, s. 24-25
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Doradztwo pedagogiczne dla
nauczycieli

Pomoc pedagoga szkolnego nauczycielom polega przede wszystkim
na poznawaniu wtasciwosci intelektualnych charakterystycznych
dla danego wieku rozwojowego ucznidw, a takze indywidualnych
wtasciwosci mySlenia tych przede wszystkim, ktdérzy odbiegaja
od norm rozwojowych, nie dordéwnujac rdéwiesnikom 1lub
wykraczajgc ponad poziom umystowy kolegéw. W indywidualnych
przypadkach udzielenie nauczycielowi informacji dotyczacych
wtasciwosci myslenia danego dziecka wymaga wnikliwych badan i
obserwacji. Nie zawsze pedagog moze sobie poradzic¢ ze
specjalistycznymi badaniami psychologicznymi. Gdyby szkota
opr6cz pedagoga mogta zatrudnia¢ psychologa, problem ten
moégtby byc¢ optymalnie rozwigzany. Obecnie pedagog moze
kierowa¢ poszczegdélne dzieci na badania do poradni
specjalistycznej lub postuzy¢ sie technikami badan mozliwymi
do zastosowania w istniejacych warunkach.
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Doradztwo dydaktyczne dla nauczycieli dotyczy nie tylko pomocy
w zakresie rozpoznawania wtasciwos$ci intelektualnych uczniodw i
kierowania ich indywidualnym rozwojem. Pedagog szkolny
inspiruje nowatorstwo pedagogiczne, radzi jak modernizowad
prace dydaktyczng, aby dawata lepsze rezultaty i byta bardziej
interesujaca.

W ksztatceniu postaw twdérczych waznym zadaniem jest wptywanie
na wartosciowg motywacje uczenia sie. Uczen motywowany do tej
pracy jedynie potrzeba speinienia narzucanych przez dorostych
wymagan nie wykorzystuje wszystkich swoich mozliwo$ci i nie
rozwija sie wszechstronnie. Bogata motywacja, a zwtaszcza
ciekawos¢ poznawcza, sktaniajgca do uczenia sie, daje wysokie
efekty i trwatg chel ciggtego zdobywania i pogtebiania
wiedzy[1].

Poradnictwo dydaktyczne dla nauczycieli jest mozliwe wolwczas,
kiedy pedagog szkolny zna sposéb prowadzenia przez kazdego z
nich zajec¢ dydaktycznych i zna rozwdj intelektualny ucznidw.
Pedagog, upowazniony przez nauczyciela, za jego zgoda,
powinien hospitowal lekcje i $ledzié¢ prace nauczyciela oraz
poszczegdlnych ucznidw.

Nie wszyscy nauczyciele potrafig krytycznie analizowad swo0ja
prace. Zalezy to od usposobienia, a takze stopnia wrazliwoSci
pedagogicznej. Niektérzy bardzo drobiazgowo oceniajg wtasng
prace, szukajac w niej przyczyn niepowodzen szkolnych ucznidw.
Nauczyciele o zawyzonej autoocenie przyczyny ewentualnych
niepowodzen ucznidow w nauce widzg jedynie w niewtasSciwych
postawach uczgcych sie. Pedagog, przygladajgc sie pracy jednej
i drugiej strony, moze tatwiej w sposOb obiektywny zauwazyd
popetnione btedy i w sposob zyczliwy wskaza¢ na mozliwos$¢
modyfikacji pracy dydaktycznej[2].

Nauczyciele, zwtaszcza wychowawcy klas, szukajg u pedagoga
rady w sytuacjach, kiedy nie potrafig zrozumiel postepowania
ucznia. Pedagog, gromadzac informacje o wuczniach 1
przeprowadzajac w razie potrzeby wywiady Srodowiskowe, moze



wyjasni¢ wiele probleméw i pomdéc wychowawcy w przezwyciezeniu
trudnosci. Czesto tez wspdélnie wychowawca z pedagogiem
ustalajg metody postepowania[3].

[1] I. Jundzitt: , Rola zawodowa pedagoga szkolnego”, Warszawa
1980, s. 89

[2] Tamze, s. 62

[3] J. Cichowicz: ,Model pracy opiekunczo-wychowawczej
pedagoga szkolnego”, (w:) Oswiata i wychowanie, 1986, nr 37

Jesli szukajg Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujag Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.

System informatyczny
wspomagajacy terapie dzieci
dyslektycznych

Cel pracy dyplomowej

Z¥ozonos¢ procesu czytania i pisania powoduje koniecznos$¢
scistej wspOitpracy wszystkich trzech analizatordow (integracji
percepcyjno-motorycznej; patrz Podstawy psychologiczne).
Dlatego tez celem opracowanego zestawu d¢wiczen jest:

usprawnianie funkcjonowania analizatora wzrokowego,
stuchowego i kinestetycznego,
» stymulowanie rozwoju koordynacji wzrokowo-ruchowo-
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stuchowej na materiale ortograficznym.

Dodatkowym zadaniem tego programu jest:

= wzbogacenie zasobu jezykowego,

= stymulowanie myslenia i umiejetnos$ci twdrczych,
» ¢wiczenia koncentracji uwagi,

= Usprawnianie pamieci oraz

» ¢wiczenia w czytaniu.

By¢ moze przyczyni sie on rdwniez do wyrdwnywania brakow w
wiadomo$ciach i umiejetnosciach uczniodw.

Zamystem autora jest, by program ten wyzwalat aktywnos¢
ucznia, zaspokajat jego potrzebe sukcesu, dawat okazje do
zadowolenia z siebie i dosSwiadczania rado$ci z osiggnied w
pracy. Jak wiadomo, sukces sprawia, ze dziecko zyskuje
poczucie wtasnej wartos$ci, co jednoczed$nie mobilizuje do
dalszych dziatan, sprzyja ksztattowaniu potrzeb poznawczych i
motywacji do nauki.

Funkcje programu widziane oczami
psychologa

Urozmaicone formy dcwiczen, stosowanie gier i zabaw oraz sam
fakt pracy z komputerem uwzgledniajg upodobania dziecka i z
pewnoscig budza jego zainteresowanie.

Materiat ortograficzny dotyczy pisowni wyrazéw z 6 i u.
Uporzgdkowany zostat wediug zasad ortografii po to, aby
korzystajacy ksztatcit w sobie umiejetnos$¢ odwotywania sie do
nich i stosowania ich w praktyce. Chodzi tu przede wszystkim o
to, by uzytkownik potrafit dostrzec, ze dany wyraz podlega
konkretnej zasadzie.

Obserwacje dzieci dyslektycznych wydajg sie potwierdzac fakt,
ze nie potrafig one korzystaé¢ z teoretycznej znajomosci regut
pisowni. Dlatego opracowany zestaw c¢wiczen jest adresowany



gtéwnie do wuczniow-dyslektykow klas IV-VIII szkoty
podstawowej. Z pewnoscig bytby tez pomocny dla ucznidow szkot
ponadpodstawowych z powaznymi deficytami funkcji percepcyjno-
motorycznych. Innym uczniom mégtby stuzy¢ jako zabawa, dzieki
ktorej mogliby nie tylko bawié sie, ale i utrwala¢ pisownie w
zakresie 6, u. Dodatkowym walorem jest rozwdj funkcji
analizatorow wzrokowego, s*uchowego i kinestetycznego.
Uczniowie klas mtodszych mogg napotkac¢ na trudnosci, niezbedna
bytaby wiec pomoc i kontrola osoby dorostej.

Ogromng zaleta programu jest stopniowanie trudnosSci.
Przechodzi sie bowiem od ¢wiczen odwotujgcych sie tylko do
jednej zasady ortograficznej az do bardziej ztozonych 1
wymagajacych opanowania coraz wiekszych partii materiatu
dydaktycznego.

Réznorodnos¢ ¢wiczeh pozwala dostosowaé je do indywidualnych
mozliwosci dziecka. Wazne jest jedynie, by korzystajacy z tych
zadan wykonywat je systematycznie i ¢wiczyt wszystkie funkcje
percepcyjno-motoryczne. Pozwoli to m.in. na korekte funkcji
zaburzonych 1 wytwarzanie prawidtowych mechanizméw
kompensacyjnych, w ktérych funkcje sprawne wspiera¢ beda
stabiej rozwiniete we wzajemnej integracji.

W porédwnaniu do pracy z terapeuty, ktdra bazuje na metodzie
otdéwek-papier, wykorzystywaniu zestawu gier planszowych, cecha
ujemng tego programu wydaje sie by¢ brak c¢wiczen w pisaniu, a
tym samym w wytwarzaniu nawyku (ruchowego) poprawnej pisowni.
Uzupetnieniem mogtoby by¢ opracowanie w formie ksigzkowej lub
zeszytu do ¢wiczen w pisaniu.

[kontynuacja tej pracy jeszcze w tym miesigcu]
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Weryfikacja hipotez
badawczych: podsumowanie
wynikow badan wtasnych

Z pracy magisterskiej )
cyberprzemocy

Z analizy wynikéw badan wtasnych zebranych za pomoca dwéch
kwestionariuszy ankiety wynika, iz w $rodowisku cewickiej i
leborskiej mtodziezy gimnazjalnej i licealnej, a takze wsrdd
ucznidw szostej klasy szkoty podstawowej istnieje zagrozenie
jej rozwoju psycho-fizycznego telewizjg i Internetenm.

CzeSciowo potwierdzity sie takze hipotezy szczeg6towe.

W pracy zatozono, ze ogladanie scen przemocy w telewizji przez
mtodziez cewicka i leborskg, a takze dzieci széstej klasy
szkoty podstawowej wptywa destrukcyjnie na ich rozwdj psycho-
fizyczny 1 objawia sie: nasileniem standw lekowych,
uposledzeniem relacji rodzinnych oraz wyzwoleniem w nastolatku
zachowan agresywnych. Przyjeto roéwniez, ze sceny przemocy
ogladane przez mtodziez cewicka 1 leborskg, jak 1 dzieci
szostej klasy szkoty podstawowej na ekranie komputera i w
Internecie wptywa niszczaco na ich rozwdj psycho-fizyczny:
prowadzi do powielania zachowan brutalnych zaobserwowanych w
Swiecie wirtualnym, w Swiecie rzeczywistym; objawia sie
zaniedbaniem obowigzku szkolnego, zanikiem relacji
towarzyskich z réwiesnikami i problemami ze zdrowiem.

Uzyskane wyniki pozwalajag stwierdzié¢, ze ogladanie scen
przemocy moze wyzwoli¢ w mtodym cztowieku stany lekowe.
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Wiekszos¢ ankietowanych (mtodziez cewicka i Tleborska)
stwierdzita, ze w czasie ogladania brutalnych scen przemocy
odczuwa strach 1 1lek oraz przyspieszong akcje serca.
Konsekwencjg takie stanu moze by¢ bojazliwos¢, nerwowosS¢ i
strachliwo$¢. Czynnikiem nasilajgcym te odczucia jest fakt
samotnego ogladania telewizji przez wiekszo$¢ ankietowanych.

Jak sie okazuje wieksza cze$c¢ badanych ma prawidtowe relacje z
rodzicami. Nie zaobserwowano dodatniej korelacji pomiedzy
ogladaniem scen przemocy w telewizji, a uposSledzeniem relacji
rodzinnych.

Niepokojgcy jest fakt powielania zachowan zaobserwowanych na
ekranie telewizora, czy w Internecie w Swiecie rzeczywistym.
Duzy odsetek badanych stwierdzit, ze powiela zachowania
agresywne, i przejawiajg sie one gtéwnie w biciu, kopaniu i
szturchaniu.

Ankietowana mtodziez w wiekszo$ci przyznata, ze w telewizji,
czy Internecie oglada programy nieodpowiednie dla ich grupy
wiekowej. Szczegdlne niebezpieczne dla badanej grupy wiekowej
sg strony zawierajgce tresci pornograficzne i seksualne
(réznego rodzaju dewiacje, patologie seksualne). Obrazy takie
zarejestrowane w tak mtodym wieku moga doprowadzic¢ do
wynaturzen seksualnych, ktdére nie pozwola na prawidiowe
funkcjonowanie w zyciu dorostym.

Badana mtodziez to w gtdéwnej mierze osoby osiggajace oceny
dostateczne. Niewielki odsetek badanych wskazat na
otrzymywanie stopni dobrych i bardzo dobrych. Taki tan rzeczy
moze wynika¢ po pierwsze: ze spedzania wielu godzin przez
ekranem telewizora i komputera (srednio do 3h dziennie) oraz
poswiecaniu niewiele czasu na nauke (od 1 do 3h).

Wiekszos¢ badanych w wieku gimnazjalnym i Tlicealnym
zadeklarowata brak probleméw w relacji z réwiesnikami i ze
zdrowiem. Wobec tego nie mozna doszukac sie zwigzku pomiedzy
ogladaniem scen przemocy w telewizji i w Internecie, a



stosunkami z réwiednikami, czy stanem zdrowia.

Grupa o wiele bardziej zagrozong obrazami przemocy ptynacymi z
cyberkultury sg dzieci. Z analizy wynikéw badan
przeprowadzonych na rodzicach uczniow szdstej klasy szkoty
podstawowej wynika, ze wiekszos¢ dzieci:

*ma w pokoju telewizor i komputer z dostepem do
Internetu,

»spedza Srednio od 2-3h na ogladaniu telewizji,
korzystaniu z komputera lub komputera podt*gczonego do
sieci Internet,

» powiela brutalne zachowania zaobserwowane na ekranie
telewizora lub komputera,

 reaguje emocjonalnie na sceny zaobserwowane w telewizji
lub na ekranie komputera (co moze doprowadzic¢ do
wykrystalizowania sie stanéw 1lekowych - podtoze
emocjonalne),

= cierpi na choroby uktadu kostnego (np. skolioza),

- jest otyka,

wykazuje symptomy uzaleznienia sie od telewizji czy
komputera (objawia sie to np. trudnos$cig w przekonaniu
dziecka do spedzania czasu wolnego w inny sposéb niz na
ogladaniu telewizji, czy korzystaniu z komputera),

= oglagda w telewizji i Internecie programy nieodpowiednie
dla ich wieku, co w konsekwencji moze prowadzic¢ do
nieprawidtowej socjalizacji mtodego cztowieka do zycia w
spoteczenstwie.

Jesli szukaja Panstwo pomocy w napisaniu wtasnej pracy -
potrzebujg Panstwo fachowych konsultacji to polecamy strone
pisanie prac - profesjonalna pomoc w pisaniu prac w granicach
prawa.



https://pisanie.edu.pl/

